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Jako kazdym rokem ani letos tomu neni jinak a louci se s vami devataci.

Od prvnich tfid az doted jsme rostli, uCili se nové véci a také jak se chovat k ostatnim
nejen na verejnosti. Nyni se jako devdatdci samoziejmé té&sime na stredni Skoly, az
vyzkousime dalsi véci, pozndme noveé lidi a nabereme vice zkusenosti do Zivota. Abychom
mohli dobfe rUst, pomohla ndm nase skola. DEKUJEME! Dé&kujeme, Ze jsme mohli byt
souCdsti pribéhu a historie skoly. TéZz dékujeme za rizné akce, které pro nds byly
poraddny. Treba za détsky den, olympiddu, sportovni a jazykové soutéZze a mnoho
dalsiho.

J& osobné bych chtéla podékovat i parlamentu a redakci, protoze mi jeho clenové dali
zkuSenosti, které mi v zivoté pomCJiog. Velké diky patfi také pani feditelce, kterd kazdy den
Neco vyrizuje, zarizuje a schvaluje. DEKUJI!

Za devdté rocniky a za sebe Michaela Simkovd IX.B
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CO se deje...e

Vylet Trojak

Mgr. Zuzana Vyskovskd

Satna 17

NG Lk ek TVLLL :
Se sportovné zalozenymi osmdaky jsme se
vydali na turisticky vylet. Navstivili jsme chatu
na Trojoku, opekli jsme si Spekdcky u
rozhledny Maruska a nacerpali energii z
kr&dsného mohutného stromu na Bludném. Pri
ndvratu do obce jsme navstivii  pani
veterindrku Kamilu Kfupalovou, kterd zalozila
Zachrannou stanici zvifat v Hostdlkové.
Podivali jsme se na zvifata, kterd béiné v
pfirodé jen tak nevuvidite. Jednalo se
predevsim o lisky, jezevce, myvaly, orly, vydru,
divoké prase a rizné druhy sov. Pani
Kfupalové moc dékujeme za poutavé a
naucné vypravéni o svété zvirat. Vsichni jsme
si vylet, jak se patffi, uzili.
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pomdahdme

Koncert pro Kubicka Gurycu

Lk
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Skolni sbor pii Z§ Vsetin, Luh se zU&astnil
beneficniho koncertu porddaného Malou
Jasénkou na podporu nemocného Jakuba
GuryCi. Kubi¢ek trpi vzdcnym a vdaznym
onemocnénim (jako 45. na svété) - Toriello -
Carey syndromem. Lékarské progndzy sice
nebyly prilis optimistické, ale diky velké péeci
a obétavosti svych rodict dnes Kuba chodi
a zacind mluvit.

Béhem koncertu, ktery se konal v sobotu 22.
dubna v evangelickém kostele v RUzdce a
ktery organizoval, moderoval a jako primdas
Malé Jasénky odehrdl a odzpival zak mistni
zAkladni Skoly Petr Novosad, se vybralo vice
nez 17 000 K&, jez byly preddny
Kubickovym rodicum.

Mgr. Petra Janosikova

Béhem koncertu jste si mohli koupit
i skvélé susenky, které upekly holky
z krouzku vareni na nasi skole a
podporily tak celou akci.
Recept nastr. 18
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kazdy néco umi...

Michaela Matisova ze Il. B

Tentokrat jsme si pro vas pripravili
rozhovor s Michalkou, ktera chodi
teprve do druhé ftiidy. Jeji nejvétsi
konicek je gymnastika. Prectéte
si, jak se ji darfi na zavodech.

Jak dlouho délas gymnastiku?
Teprve 1 rok a 2 mésice.

Ktery cvik té nejvice bavi?
Flik, protoze jsem se ho dlouho
uCila a ted uz ho umim.

Kolikrat tydné mas trénink? A jak
dlouho?
3x tydné a 2 hodiny.

Kolik mas doma medaili a poharu, kterd pro tebe nejvice znamend?
Mdm zatim 5 pohdrd a 15 medaili. A nejvic pro mé znamend zlatd medaile.

Chtéla by jsi jiného trenéra nez
M jakého ted mas?

" Ne, protoze je s nim sranda a
naucil mé toho hodné.

Kde té nejéastéji mbZeme vidét?
\% Huling, tam soutézime
nejCastéji, uz jsem tam byla asi
10x.

# MA@s i jiné zajmy?
' Ne, na nic jiného mi nezbyva Cas.

~ Mdas domdciho mazlicka? Jestli jo
jakého?

J& nemdm domdci mazlicky, ale
chtéla bych pejska.
) | fp— L7T )

%1

Co pldanujes na prazdniny?
O prdzdnindch budu i cvicit, jedu na |
tabor s gymnastikou a pak pojedu s
rodiCi na dovolenou.

A jaké jsou tvoje plany do budoucna,
co budes az vyrostes?

Az vyrostu, budu slavnd gymnastka a
asi zvérolékarka.

Natdlie Tkadlecova VI. A
Satha 17 Strdnka 5



orazdninovy specidl

Kiki cestovka

Pokud nevite, kam o prdzdninach vyrazit, pipravili jsme si pro vas padr tipU. Prozkoumeijte s
ndmi Cesko. Piejme v§em pohodové prazdniny plné skvélych zazitku :-) ...(vase redakce)...

Zoo Liberec

Na plose 14 hektard muUzete vidét 160 druhd
zvitat ze vsech koutd svéta. Mezi nejzajimavejsi
chované druhy paftfi takin  Cinsky, pavidn
pldastikovy, nestor kea, lev berbersky, panda
cervend, slon indicky, sob lesni a velmi populdrni
bild forma tygra indického. Okruh aredlu zoo
méfi cca 1,8 km a na ndavstévu si vyhradte
minimalné 2-3 hodiny.

Otevieno tu maiji od
pondéli do nédéleio
svatcich vzdy od 8:00
do 18:00
Vstupné:
Dospéli - 120K
Déti - 70K

Stezka v oblacich - Dolni Morava

Stezka se nachdzi pobliz horské chaty

Slaménka, nedaleko horni stanice

lanovky Snéznik, v nadmorské vysce

1116 m. n. m. Nahoru se dostanete WL\ =55 €
lanovkou, pésky nebo na kole. . /TSy==2=o
Samotnd stezka je vysokd 55 metrl. "N == = o
Pro milovniky dobrodruzstvi a zabavy B
je na stezce nékolik adrenalinovych s oiiaias
atrakci joko odpod&inkovd sit, fzv. e

kapka, tobogdn nebo rukdv. Ti N N oo 2| P
odvdazngjsi mohou k cesté dold vyuzit - \-’— - | ]\ )
parddni 100 metrd dlouhy tobogdn Sg};gg"*’ < o i

okynky ~a nékolka = klopenymi SEesils SNV ARCARN ARV

zatGckami. \| 20 e e |

Dolni Morava nabizi i jiné zdzitky - Vstupné na stezku:

adrenalin  park, bobovou drdhu, Dospéli-slanovkou (tamizpét) 350K¢/bez 200
kolobé&zky, bagjump, 3lapaci kdary Déti - s lanovkou (tam i zpét) 190Kc/bez 120
nebo discgolf. Tobogadn - 1 jizda 50K¢, 5 jizd 200K¢é

&
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orazdninovy specidl

Kiki cestovka

Jako tfrednicku na dortu jsme si pro vas nechali plavbu lodi.

Ll

Batuv kanal

V roce 1927 nechal Tomd&s Bata vybodovat
na fece Moravé Dunagjsko - odersky
priplav kvlli jednodussimu a levnéjsimu
spojeni se svétovymi trhy. Dnes uZ se kandl
nevyuzZiva k prepravé zboizi, ale jeho krdasy
si mUZete naplno vuZit pii romantické a
dobrodruzné plavbé na lodi.

Batlv kandl md nékolik pristavi za mé
mUzu na 100% doporucit ten nejnovéjsi a to
je pristav Petrov. Mou lodi se na 8 hodinové
dobrodruzstvi stala Andulka (pro 5 lidi na 8.
hodin cca. 3000KZ).

tip na knizku...

Pokud se rozhodnete jet na BatOv kandl,
rozhodné si lod pujcte na delsi dobu nez
jsem méla ja. Doporucuji alespon 2 dny na
prozkoumdni celého kandlu. Za mé patfi
BafUv kandl uréité k nejkrasnéjsim mistum v
CR, myslim Ze takové vodni dobrodruztvi
stoji za to. Na své plavbé se mUzete zastavit
v Kromérizi, Uherském Hradisti, Ostrozské
Nové vsi nebo ve Strdznici a naplno si uzit
atmosféru a pamatky téchto mist.

Kristyna Martinkovd VI. A

Pokud patfite mezi knihomoly, v klidu si lehnéte do houpaci sité a prectéte si treba tuhle
knizku. Pfenese vas totiz do obdobi Vanoc a prijemné vas pri letnich vedrech ochladi.

Oliver kocour, ktery zachranil Vanoce
Sheila Nortonovd

Kniha je o kocourovi, kterému shorel jeho domov. Po velkém
soku se Oliver schoval do lesa, kde ho nasel Daniel. Daniel si ho
vzal domu. Jenze kvOli finanéni krizi nebylo lehké Zivit navic
jesté kocoura. Daniel si tedy péci o Olivera podélil se svymi
kamarddy Martinem a Sarah. Ozyvd se pUvodni Oliverdv
majitel George a sdéluje, ze je v Londyné a vrdti se az po
dostaveni hostince. Mezitim Oliver pomdhd viem kolem sebe a

nakonec vsem zachrdni Vanoce.

Satna 17

Pithéh o malém kocourovi s velkym srdcem

OLLVER

chA Kocour,
ktery
zachranil
Vinoce

Sheila
Nortonavd

Lucie Suldkovd V. B

W AT
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orazdninovy specidl

Kinomanie

Pro fanousky film0, anebo pro ty, ktefi by se o prdzdnindch monhli nudit a hledaji néco, ¢im
se zabavit, jsme si pripravili mensi seznam ndmi vybranych film0. V &ldnku najdete
chystané premiéry, ale i filmy, které sice uz v kiné nenajdete, ale urcité stoji za shiédnuti.

Pro ty, ktefi maiji radi akci, dobrodruzstvi a
fantasy tu mdme, sice uz ne tak aktudini
Warcraft: Prvni stret — dodbrodruzny fantasy
film, kterému se zkrdtka nedd témér nic
vytknout. Strhujici herecké vykony, kostymy
a masky, které byly vyrobeny na miru pro
tento film. Mistnosti byly také vSechny
specidlné vystavény jen kvUli tomuto filmu.
Nejvice zdafilé a ohromuijici se ndm vsak v
tomto filmu zddly efekty s portdlem a felem.

Star Wars: Sila se probouzi — pokracovdani
zndmé série, nemélo sice origindlni déj
(ten Dbyl inspirovan predeslym dilem),
objevuje se zde ale novd zdpornd postava
Kylo Ren, vnuk zndmého Dart Vadera. Kylo
stejné jako jeho dédecek bojuje se svou
vnitini  svétlou a temnou  strdnkou.
Samozirejmé doporucujeme podivat se i na
ostatni dily, protoze série Star Wars se letos
v prosinci rozroste o dalsi dil.

A co divdkovi nabizi jiz paté pokracovani
Pirdtd  z Karibikue Pirdti z  Karibiku:
Salazarova pomsta - Od pirdtd necekejte
slozity déj, je poddan velice skromné. Zato
vas uréité fim nadchne po strdnce efektit a
vtipnosti. Oviem tento dil je také frochu
sladsi nez dily predchozi. Tvirci fimu zatim
nepotvrdili ani nevyvrdtili pokraCovdni a f
nataceni nového dilu série.

Pokud mate radsi romantiku, pak doporucujeme - Kraska a zvire. Z lehce novéjsichstoji za
zminku i StraZci Galaxie Vol. 2 a nebo Smoulové: Zapomenutd vesnice.

Kinopremiéry o prazdninach:

CERVEN CERéVI;NEc S::)PEBN
AST:S Spider — Man: Homecoming Ernoji ve filmu
22.6 13.7. 24.8.
Transformers: Posledni rytiF velle og(l)a;e’ru opic Velka OFE:I;;)vsd loupez 2
29. . Letime e

J&, Padouch 3 Hurvinek a kouzelné muzeum |

Valerian a mésto tisice planet

Satna 17 kinomdnii pro vds pripravila Véra Junghwirthovd a Kldra Hajdovd Stradnka 8



otdme se...

Prdzdniny se blizi proto jsme se ptali na jaké mate pldny a jak moc se t&site.

Kika )

>
q

TésiS se na prazdniny?
ANoO

Proc?

Protoze je volno.
Pojedete nékam na vylei:
Pojedeme do Prahy a do Pasohldavek.
Navstivite néco v ciziné?

Asi pojedeme do Chorvatska.

Kdyby sis mohla vybrat jediné misto na
svété pro traveni prazdnin jaké by to bylo?
Londyn.

Tésis se po prazdninach do skoly?

Ne, protoze se mi nechce, ale za
kamarddkami se t&sim.

Ondra

TésiS se na prazdniny a pro¢?
Jo, mdm je rdd.

Kam pojedete na vylet?

To jesté nevim.

Kdybys sis mohl vybrat jediné misto na
svété pro traveni prazdnin jaké by to bylo?
Nevim, asi néjakd ZOO. .
TésiS se potom zpatky do skoly? /J
Jo, mdmjirad. .

Satna 17

. Pro¢?

Barca

TésiS se na prazdniny? :
Ano. -
Kam pojedete na vylet? .
Do Brna. .
Navstivite i néco v ciziné? .
Ano, moznd pojedeme k mori do i
Chorvatska.

Kdyby sis mohla vybrat jediné misto na

svété pro traveni prazdnin jaké by to bylo?
Nevim.
TeS|s se po prqzdmnach na navrat do .
Ne.

Nevim.

Sofie

TésiS se na prazdniny?

Jo. -
Kam pojedete na vylet? :
Nevim, asi do Itdlie. .
Navstivite i néco v Cesku? .
Nevim, asi ne. .

Kdyby sis mohla vybrat jediné misto na )
svété pro traveni prazdniny jaké by to bylo?
Nevim, asi tady na Vsetiné.

Tésis se potom na navrat do skoly po
prazdnindch?

Ne, protoze mé nebavi. :

Lucie Suldkovd V. A *
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CO se deje...e

Rande s fyzikou

V pdtek 21. 4. bylo jiz v 7 hodin pred ZS Luh
velmi rusno. Zakim 8. ro&niku totiz zacinalo
" RANDE S FYZIKOU ". Nejprve jsme navstivili
Experimentdrium na SPS Ofrokovice, kde
nds prekvapilo mnozstvi vzdéldvacich
pomuUcek, pristrojl a vybaveni v osmi
expozicich zamérenych na konkrétni védni
obory jako je fyzika, chemie, biologie a
obrdbéci stroje.

Byli jsme rozdéleni do dvou skupin - zatimco
jedna skupina sledovala zagjimavy film o
kolonizaci Marsu v 3D kiné, druhd
absolvovala prohlidku jednotlivych expozic.
Sledovali sme napf. hmyz zvétfSeny pomoci
elektronového mikroskopu, vyzkouseli jsme
si specidini bryle, které imituji stav Clovéka v
opilosti, praci na jednoduchych strojich,
sezndmili jsme se s technologiemi v tzv.
modernim domé vcéetné soldrnich paneld,
tepelného Cerpadla ¢&i  kamerového
systému.

Nasi posledni zastdvkou se stala hvézdarna.

Pfes Spatné pocasi se sice nedala
pozorovat nocni obloha, ale tim jsme si
nenechali zkazit ndladu - vie, co bychom
za jasné oblohy vidéli, ndm promitli v
mistnim sdle i s komentdfem zdejsiho
pracovnika.

EXPERIMENTARIUM

Po dUkladné prohlidce Experimentdria jsme
se vrdfili zpét do nasi Skoly, kde po
zaslouzeném obédé ndsledovala druhd
Cast programu - zajimavé fyzikdlni pokusy.
S pomoci nasich vyucujicich jsme si vyrobili
periskop, pisfalku, seznamili jsme se s
tepelnou vodivosti nebo prendsenim zvuku.

Prohlidku jsme zakondili strasidelnou zpateéni cestou pres cerny les. Po spolecné veceii
jsme si ustlali v nasi télocvicné a ulozili se ke spdnku. Celd akce se ndm velmi libila a

véfime, Ze nebyla posledni.

Satna 17

Véra Jungwirthovd, Eva Bolfovd VIII. A
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drobdarna...

Rozhovor s Paviou Klisovou

Je tady dalsi ¢islo naseho Casopisu a s nimi
nase drbdrnal Dnes tady mdm rozhovor s
pani ucitelkou Pavlou Klisovou, kterd je
tridni uCitelka 3.B a u&ii na druném stupni.

1. Co délate ve svém volném case?

V |été jezdim hlavné na kole ajinak se
samozrejmé vénuiji sportu. Rdda déldm i
rozné rucni préce a tak.

2. Mate néjakého domaciho mazlicka?
Jakého?
Ne, nemdam.

3. Jaky predmét jste na Z§ neméla rada?
Nevim... Asi télocvik.

4. Jak dlouho hodlate uéjt na této skole?
Tak doufdm, Zze dlouho. Cim déle, tim budu
mit vétsi radost.

5. Chutnaji vam obédy z nasi jidelny?
Ano. Hodné mi chutnaiji.

6. Mate néjaké déti? Jak se jmenuiji?
Zatim zadné déti nemdm.

Satna 17

7. Jaké mate plany na léto? 5
Hodné jezdit na kole, procestovat Ceskou
republiku atd.

8. Pamatujete si vSsechno, co nds ucite,
nebo si to musite opakovat?

Kdyz u€im na prvnim stupni, tak si opakovat
nemusim, obcas si jenom néco pripomenu,
ale na druhém stupni musim.

9. Davate rada zakum pozndmky?
Ne, nedéladm to radda, ale kdyz je potreba,
tak musim.

10. Pro¢ jste chtéla byt ucitelkou?
ProC jsem chtéla byt uCitelkou? Asi protoze

mdm rada déti. Casto jsem délala vedouci
taboru a bavi mé to.

Michaela Cermdkovd VI. A

Strédnka 11



CO se deje...¢

Ked drevo spieva

V kvétnu se konal erasmus se slovenskou
Zakladni Skolou Andreja Bagara, ktery nes|
ndzev , Ked drevo spieva." Z nasi skoly bylo
vybrdno 15 studentl, a taktéz to bylo i ze
slovenské S3koly, ktefi odjeli na tyden do
Jasenské doliny.

V patek pro nds prijel autobus ze Slovenska.
Nase cesta pokracovala do Trencanskych
Teplic. Zde jsme nabrali druhou polovinu
lidi. A ted konec¢né na chatu. Po prijezdu
jsme 3li na pokoje a poté co jsme se
,.zabydleli" se vsichni odebrali do jidelny a
vlastné spolecenského prostoru, kde jsme si
fekli pravidla a taky to, co nds bude
ndsledujici dny cCekat. Predstavila se i
mésta a skoly kazdé zemé.

Dva vecery byly vyhrazeny pro nds, a to
tak, ze si kazdd zemé pripravila néco o
kulture a zvycich, kde se ukdzaly holky v
krojich typickych pro kazdou oblast @
délaly hezkou atmosféru zpévem k jidly,
které si studenti také pripravili. Za nasi
Skolu byly usmazeny vyborné
brambordky a za Slovensko to byly taktéz
smazend, ale sladké fanky, po kterych se
jenom zaprdsilo. Jidlo bylo na Slovensku

celkové vyborné, z toho jsme byl
prekvapeni.
Satna 17
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Dopoledni hodiny byvaly urCeny pro
prdaci se dievem, kde jsme na dfevo
malovali nebo ho rizné ofezavali a

L vyfezdavali. Pfitom jsme si  monhli
vyzkouset r0zné zdobici techniky
 napriklad  vypalovani do dieva.

Nepracovalo se jenom se drevem,

== ale také s riznymi pfirodninami tfreba
| s kameny a nebo jsme také malovali

= na k7. Viechny vytvory jsme si
~ odvezli domuU. Po domluvé s
vedoucimi jsme taky fandili jak

ceskému tak i slovenskému hokeiji.

Strédnka 12



CO se deje...¢

Jeden den byla na programu také turistika, kdy jsme si vysli na Lysec, ktery je vrcholem
Velké Fatry a méfi 1 380 m.n.m. Na tento den si kazdy Ucastnik vzpomene a to diky vété
- ,,pUjdeme kousek za chatu." Tato véta ndm totiz byla feC¢ena a misto toho jsme se prosli
trosku ddl. Sli jsme pres 11 km a pokazdé, kdyz jsme si mysleli Ze jsme na vrchu se objevil
daldi kopecek a za nim zase dalsi. Ale vyhled stdl za to!

LYSEC - VELKA FATRA- 1380 n

~ Hlavnim cilem tohoto erasmu bylo,
komunikovat mezi sebou a spojit se s
ostatnimi zdky ze Slovenska. K tomu také
pomohly aktivity délané ve skupinkdch, ve
kterych jsme byli namichani Cesi se Slovdky.
Nakonci kazdy dostal i certifikat, ktery mize
pouzit, kdyz se bude nékde hldsit k praci a
také triko, které jsme si sami cCdastecné
navrhli.

Michaela Simkovd IX. B

Seiferost - Aneb Den Déti v Luhu

30. kvétna na Détsky den dostaly déti z celé
Skoly predndsku o |étajicich dravcich. Déti
si mohly nejen prohlédnout, ale i pohladit
dokonce i ze svéta. Napriklad orly, lundky,
sokoly i sovy. Nejzajimavéjsi byl dravec,
ktery u nds neizije - Sup bélohlavy. Soucdsti
programu byly i malé soutéze o pirko nebo
fotku néjakého dravce, vitézoveé si dokonce
mohli vyzkouset jaké to je, kdyz jim takovy
dravec proleti mezi nohama nebo jim
pristane na ruce.

Michaela Simkovd IX.B

Satna 17 Strdnka 13



Horo..r..skop

Novy horoskop je tu. Jak& pohroma nebo stésti vas zastinne v poslednich dnech skolnino
...pripravila Kristyna Martinkova VI. A...

roku?

BERAN 21. 3. oz 20. 4.

Energie mds sice dostatek.
Jednicky se fi vSak budou
vyhybat. To vi§, putovdni od
kamardda ke kamarddu ti dd
zabrat. Uvédomis si to viak
pozdé, az u neCekané

pisemky z i
angli¢tiny. Pétka ¢

se tibude doma ™%
té&zko vysvétlovat. < _ 7/
Zko vysv \ J/

Yy
e 7

BYK 21. 4. a7 21. 5.
Tvou psychickou rovnovdhu
narusi mnozstvi domdcich
Ukold z Ceského jazyka a z
matematiky. Nenakupi se ti jen
domdci Ukoly, blizi se konec
roku, i pres to trdvis viechen
svUj volny ¢as ucenim fyziky a
chemie. Pozor — u¢eni ve dvou
jde vzdycky lip.

BLIZENCI 22. 5. a7 21. 6.
Nosis v hlavé ndmét na velky
projekt, ktery se viak netykd
Skoly. Nezapomen se viak ucit.
Ohrozen jsi hlavné v predmétu
fyzika. Spatnd znamka by
mohla ohrozit tvé pldny na
volnd odpoledne s kamardady.

— \‘\.
@, °F
2

E
k
| St

RAK 22. 6.0z 22.7.

Tvoje okoli se k fobé bude s
divérou obracet s tim, jestli si
muUzou opsat posledni domdci
Ukol. Pokud nebudes souhlasit,
ztratis své misto populdrniho
Clena fiidy. Divej se dobre, at
vidi§ své pravé prdtele.
Nezoufej a pamatuj, ze jen s
témi pravymi lidmi to mdzes o
prazdnindch ' 4
pordadné rozjet.

Satna 17

LEV 23.7. 0z 22. 8.
Dokdzes se celé hodiny
zabyvat nejrizné&jsimi konicky,
ale ani na vtefinu té
nenapadne naucit se do
prirodopisu a to se ti mize
porddné vymstit. Ale nevé
hlavu, u rodicu si to
urovnds jednickou
z diktdtu.

PANNA 23. 8. 07 22.9.
Projevuije se tvUj talent na

Cesky a anglicky jazyk v

testech a ve zkouseni byvds
nejlepsi. Nasledujici mésic ale
nepocitej s velkym Uspéchem

v ldsce, tvij idol si t& nebude
viimat. Vénuj se radéiji =Y
sdm/sama sobé a udélej
si radost néjakym
dobrym jidlem.

VAHY 23.9. a7 23. 10.
Mezi spoluzdky ted budes

velmi populdrni, bez tebe se
neobejde zadnd prestdvkovd
hra ani mimoskolni aktivita. Ai

ve Skole se ti ted bude dafit. To
ale neplati 26. é. to bude tvij
smolny den. Radéji se »
vyhni jidelné a
Satndm. Tam té
cekd prosvin.

STiR 24.10. 07 22.11.
Vysvédceni které se blizi ti
nedopadne moc dobre, ale
muzu ti slibit, Ze nepropadnes.
Nebude fto viak zadarmo,
kazdy den se budes peclivé
ucit. Obavy z toho co feknou
rodice mizes hodit za hlavu.
Jejich prizen si ziskas
jednoduse. PomUzes
jim s domdacimi
praceni a jesté
budes bohaté
odménén.

AT T

< | &

STRELEC 23.11. 07 21.12.

| kdyZz md&s pocit, Zze vie
zvlddnes, radéji si nastav
vhodny rezim uceni a
dostatecnou dobu odpocinku.
VE&rF mi, Ze se ti to vyplati

hlavné v matematice. Pani
ucCitelka z tebe bude
mit radost. ‘m

7

\ —

KOZOROH 22. 12. 0z 20. 1.
Zacind se projevovat tvd
netrpélivost. V. matematice
konec&né chdpes celé ucivo,
ale jako jediny, takze se v
hodindch velice nudis. Ale at
t& ani nenapadne sdhnout po
mobilu, Skaredé se §, 4

ti to vymisti. Svoiji
energii vénuj
radéji
pldnovdni
prdzdnin. ™ 4

VODNAR 21. 1. 07 20. 2.

Po strdnce financni se ti ted
bude velmi darit, rodice fiz
nezndmého divodu zvedli
kapesné. Byt tebou, nechdm si
néco na horsi Casy — o
prazdnindch mizes pozvat
svoji Iasku na super =
rande.

RYBY 21. 2. 0z 20. 3.

Nejlépe se ti bude ucit v
prirodé vedle kvetoucich
kvétin. Kvétinou potésis i divku
svého srdce. Prézdniny fi
zacnou velkou l&skou, do
tvého Zivota vstoupi nezndmda
osoba, bez které nebudes
moct vydrzet ani minutu.
Nezapominej ale

na své S

povin nosti.
g 7 N
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Skolni vylet VII. A a VII. B

Laci sedmého ro&niku vyrazili na vylet. Rano jsme nasedli do autobusu a vyrazili smér
Olomouc a navstivili jsme Pevnost pozndni - interaktivni muzeum védy Univerzity
Palackého v Olomouci. Navstivili jsme i planetarium a zhlédli film Zazraky vesmiru. Na
zavér jsme se byli zchladit v Javoric¢skych jeskynich. Nd&dherny sluneény den plny
zajimavych informaci a Uzasnych zd&zitkd.

Mgr. Alena Brhlovd a Mgr. Jana Vdalkovd

Exkurze do Kostka radia

Hned dvakrat navstivili zaci 9.A a 9.B tridy
nahravaci studio Radia Kostka. Navstéva,
prohlidka, odborny vyklad pana Mgr.
Libora Cady i praktické vyzkouseni
samotného nahréavdni doplnily ucivo o
nahrdvaci technice v rdmci vyucovaciho
predmétu Uméni a kultura — hudebni ¢dst.

1aci se sezndmili s mixdznim pultem, s
roznymi typy mikrofond, se samplery -
hudbou predem nahranou, se znélkou

< e radia a kdy ji poustét do mluveného slova.

A nakonec i s problemohkou somo’meho rozhovoru jak vést rozhovor s druhou osobou do
mikrofonu, jak pracovat s mikrofonem i s tzv. bambusem — prodlouzenym mikrofonem na
tyCi. Bylo také nesmirné zajimavé slyset, kterak zni nas hlas, kdyz méame sluchatka na usich,
jak zni, kdyz rezonuje v nasich hlavovych dutindch a ndm se zdd, ze je ,,néjaky divny",
joko by ani nebyl nés. Zaci vidéli i prdci ,stiihace", kterak zbavuje nahrdvky nezddoucich
zvukl, SumU i parazitnich slov. Jinymi slovy fe¢eno, doslova se svou technikou caruje. Na
zaveér si zaci mohli sami vyzkouset poloimprovizovany i zcela improvizovany rozhovor se
spoluzdkem primo do rddia - viz facebook Kostka skoly. J& si také vyzkousela rozhovor s
MisSou Javorkovou a mizu fict, ze je to zajimavd a pfinosnd zkusenost, kterd se urcité

nenaskytne kazdy den.:-)
Mgr. Renata Haplovd

Satna 17 Strdnka 15
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Praktikantky v druziné

V letosnim skolnim roce zajisfovala nase
druzina prvni rok pedagogickou ucebni
probé&znou praxi zakyn 4. ro&niku SS Kostka
studijniho oboru Predskolni a mimoskolni
pedagogika.

Praxe probihaly v mésicich fijen 2016 az
duben 2017 v |. oddéleni Skolni druziny pod
vedenim vedouci vychovatelky Dorndkoveé.
Praktikantky  Kristyna, Adéla, Klara a
Markéta projevovaly nadseni pri praci s
détmi, snazily se o ndpadité a tviréi
realizace svych vystupU. Déti si praktikantky
oblibily a aktfivné se zapojovaly do viech
Cinnosti.  Jejich pritomnost  vndsela
prijemnou atmosféru na celé oddéleni.
Prejeme studentkdm Uspé&sné ukonceni
studia. Praxi v nasi druziné zviadly na
vybornou.

Satna 17

Nada Domdkovd
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Slibili jsme vam recept na skvélé koka susenky, tak tady je. Radéji jich udélejte rovnou
dvojndasobnou davku, zarucujeme vam, ze budou hned pry¢.

Koka susenky i

Budeme potrebovat :
200 g masla

200 g mouckoveého cukru
2 Zloutky

300 g hladké mouky

2 IZice kakaa

2 hrsti strouhaného kokosu

1. Nejprve smichej viechny
suroviny ve velké mise. Pozor
— maslo musis mit v pokojové
teploté, aby nebylo pirilis
tuhé.

2. 7 tésta pak vytvaruj malé kulicky a davej je na
plech, ktery sis vyloZil pecicim papirem. Snaz se
dodrzovat stejnou velikost, aby se suSenky
rovhomerné upekly.

3. Kazdou susenku rozmdackni na plechu vidlickou.
Susenky pec v predehraté troubé na 180 stupnd, |
10 az 15 minut.

Satna 17 Strdinka 18



mnam ...

Rubrika mnam pokracuje i Cladnkem s bylinkami, tentokrat si pro vas Natdlie Tkadlecova z
VI. A pripravila néco mdlo o zdzracich kokosu, ze kterého byly nase susenky. Prectéte si,

co v sobé ukryvd kokosovy ofech a jakeé je jeho vyurziti.

Kokosovy ofech

KdyZ se rekne kokosovy ofech neboli kokos, tak
si kazdy vybavime hnédou kouli s (kokosovou)
vodou uvnitf. Jestli ano, tak se nebojte, nejste
sami ja si ho taky tak predstavuji, ale abychom
jsme se o tom néco vice dozveédéli tak si spolu

predcteme tenhle ¢ldnek.

stalo se ...¢

Kokosovy ofech je druh ovoce s tvrdou skordpkou na
povrchu, bilou duzinou a s kokosovou vodou uvnitf. Roste na
kokosovych palmdach, prevazné v tropech, je to i zdroj
energie.

Kokos se dd samoziejmé vyu7it v gastronomii:

Nastrouhany kokos - se miUze ddat do rdznych koldcd, dortl,
kokosek atd.

Lupinky kokosu — mUzete nasypat treba do jogurtu s mUsli
Kokosové mléko - koupite ho v plechovce a mUzete ho
pridat tfeba do indickych jidel, nelbo do mouénikd.
Kokosovy olej/tuk - je vhodny na smazeni neprepaluje se
tolik, jako jiné oleje. Kokosovy tuk se pouziva is v kosmetice —
na viasy, ruce - zvihcuje pokozku, pridavd se do krémd,
nebo si s nNim moZete vycistit zuby, pomUzZe i pfi podrdzdéni
pokozky — prijemné ji uklidni a pomdahd hojeni.

Kokosovl

oot
LisovAey

Natdlie Tkadlecovd VI. A

* Jano, vstavej, musis do Skoly!* | Ne,
prosim, ja nechcil* ,Nedég&j drahoty a
vstavej, nesmis prijit pozdél!" ,Néé, ja fakt

* Honzo, fekni ndm, co je to2 Sim, pani
ucitelko Serd, to je lebka. Dobre, ale z
ceho? Ze zvirete. Ale z jakého zvifete2 Sim,
mrtvého.

* 14ci, prdl bych si, abyste mi vénovali
trochu pozornosti. “Povidd pani ucitelka
Haplovad. ,,Nebojte pani ulitelko vénujeme
ji tak madlo, jak jen umime!* Odpovi Pefr.

Satna 17

Pfipravila Kristyna Martinkovd VI. A

nechci. Vsichni mé nendvidi, ublizujou mi,
naddva;j. J&d tam nechcil” ,,Ale ty tam musis
jit, dyft jsi jejich ucitelkal”

* Ty tam, na konci ffidy! Na mych hodindch
spdat rozhodné nebudes!" Kfici pan ucitel

Smilek. To jsem pochopil, ale mozind
kdybyste miluvit frochu fiSeji. Odpovidd
Tomdas.

Strdnka 19
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soutezime

TALENTINUM 2017

Na nasi Skole se pordddvd soutéz ve
zpivani. Tato soutéz je urCena pro viechny
studenty jak prvniho tak i druhého stupné.
Aby to bylo spravedlive, soutézi se
samozrejmé ve dvou skupindch - jedna
skupina je pro prvni stupen a druhd pro
druhy.

Jak uz byvd zvykem, tak se mezi prvnimi
umisténymi objevili sourozenci Kasparovi,
ktefi maji ze viech zpévdkd nasbirdno
nejvice zkusenosti. S podporou a pomoci
své maminky Ivany KaSparové pravidelné
vystupuji  se skupinou Docela Kapela.
Samoziejmé vsichni soutézici byli Uzasni i
pres trému, kterou nékteri urCité méli. Tu
viak divdaci nemohli poznat, vykony vsech
pUsobily opravdu profesiondiné.

Ipév déti hodnotila porota, do které letos
zasedli: Tomds Fildk, Hana Skarpovd a Pavel
Barton. Porotci po vystoupeni kazdého
ucinkujiciho zhodnotili jeho vykon a fekli, na
c¢em md zapracovat do budoucna. Porotci
udé&lovali body (1-10) a méli také tzv. Zolika,
ktery byl letos novinkou. Ten jim mél pomoci
pfi vybéru tfech nejlepsich a to tak, Ze
kdyby mél nékdo stejny pocet bodU, udélili
by zolika tomu, kdo byl lepsi.

Vit€zové za prvni stupen: 1. misto - Tereza Kasparova s pisni Za tebou od Pehy, 2. misto Jifi
Kaspar s pisni Bdra od Kabdtu a 3. misto — Julie Stejskalova s pisni Patd

Vitézové za druhy stupen: 1. misto - Kristyna Kasparova s pisni Rolling in the Deep od
Adele, 2. misto - Melanie Ryzova s pisni Unconditionally od Katy Petry a 3. misto - Karolina
Trpikovd s pisni Spomal od Pehy

Michaela Simkovd IX.B

Satna 17 Strdinka 20
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Den déti s druzinou

Dne 2. 6. 2017 mély déti ze skolnich druzin
pripravené hry od hazeni mice na kos az po
zAvody na kolobézkdch. Viem détem se to
moc libilo a odchdzely s Usmévem od cha

k uchu.
Kristyna Martinkova VI. A

T

Snidané pro nejlepsi

Na den déti se také uskutecnila snidané se
starostou. Z kazdé skoly na Vsetiné byli vybrani 2
nejSikovnéjsi. Luh vybral Petra Prochdzka a Kristynu
Martinkovou. V 8 hodin byl sraz u méstského Uradu,
kde si nas vyzvedli a odvezli do Semetina na chatu
jménem Hdjenka. Byli jsme pfivitani Sampanskym
(détskym) a pak jsme se Sli nasnidat. Bylo tam
Uplné vsechno od zAavint az po saldmy. Po snidani
jsme se vydali na nizké lanové prekdazky, to nds
bavilo viechny asi nejvic a pak uz nezbyvalo nic
jiného, nez jit domu.

Kristyna Martinkovd VI. A

Satna 17 Strdinka 21
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Atletické zavody na prvnim stupni

Na konci kvétna na nasi Skole probihaly
atletické zdvody pro prvni stupen.
SoutézZily zde zdkladni skoly ze Vsetina:
Sychrov, Luh, Integra, Rokytnice a Travniky.
Déti tak mohly béhat na ¢as 50 metrd,
skakat do pisku, hdzet do dalky a bézet
600 metr0. Vsechny body se scitaly a prvni
tfi vitézné Skoly za chlapeckou a divci
kategorii postupuji ddl. Postupuijici tymy za
divky: Z§ Luh, Z§ Sychrov a Z§ Rokytnice. Za
chlapce: Z§ Rokytnice, ZS Luh a ZS Sychrov.

Michaela Simkovd IX. B

Brankarka Eislo 1

OLIVIE LUKASOVA

BRANKAR / GOALKEEPER

Mezi nase byvalé zdkyné paffi Olivie
LukdSovda, kterd v souCasnosti hraje 1. ligu v
FC Slovdacko. Na letosnim EURU WU 17
chytala joko brankdrka cCislo 1. Se svymi
spoluhrdCkami se utkaly v zdpasech s
Francii, Spanélskem a Némeckem. | kdyz
zApasy nedopadly podle jejich predstay,
na hristi nechaly vSsechno. Mdme radost, Ze
se se svymi zAzitky chodi Olivka pravidelné
podélit do nasi Skoly! Je velkym vzorem pro
viechny mladé sportovce. Olivce prejeme
mnoho zdravi a spoustu vychytanych
z&pasu!

Mgr. Zuzana Vyskovskd
Satna 17

LT
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V okrese jsme nejlepsi v minikopané
mladsich Zako

Dne 2. 5. probéhlo okrskové kolo Vv
minikopané na hristi s umélou travou u Skoly
Kostka. ZUcCastnilo se Sest skol, které byly
rozdéleny do dvou skupin. Nasi hosi bojovali
se IS Ohrada a se 7S Jablinka, celkem s
prehledem vyhrdli a postoupili do okresnino
kola ve Valasskem Merzifici, které se konalo
o den pozdéji. Zde se utkalo také celkem
Sest vitéznych Skol okrskovych kol Vseting,
Valasského Mezifici, Roznova pod
Radhostém a Dolni Becvy. Hrdlo se
systémem kazdy s kazdym a nasi zaci po
vyborném vykonu, kdy jen jedenkrat
remizovali a zbyvajici zdpasy vyhrdli,
obsadili celkové prvni misto a stali se
okresnimi preborniky v minikopané.

3 SRR
i, s

Mgr. Jifi Varejka
Strénka 22



zkus to...

Cely Casopis se viemi barevnymi strdnkami najdes na strdnkdach skoly, tak si ho stahni a
mrkni na svét v barve.
www.skolaluh.cz/satna.htm

Prihlas se i na facebook skoly — najdes tam spoustu fotek a aktudini novinky.
www.facebook.com/zsluh/

Chces taky psat Clanky, mas hezké a zajimavé fotky2 Radi je zverejnime v dalsim vyddni.
Posli je na email: luh.satha@seznam.cz

Chces se stat redaktorem Satny2 V pristim 3kolnim roce buded mit moznost, rddi mezi
sebou privitdme nové Cleny.

Satnu pro vas piipravily:

Tereza Ku¢nd V. B

Anna Miturovd V. B
Veronika Parouskovd V. B
Josefina Veteskovd V. B
Eva Bolfovda VIII. A

Kldra Hajdova VIII. C
Véra Jungwirthova VIII. A
Kristyna Martinkova VI. A
Michaela Simkovd IX. B
Natdlie Tkadlecovd VI. A
Michaela Cermdkova VI. A
Lucie Suldkovd V. A

Grafickd a textova Uprava
redaktorka doktorka Zorka Horkd

a
Sabina Pandckova
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