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1. Anotace

Skolni vzd&lavaci program ,,Po barevné cesti¢ce™ je zpracovan dle hlavnich cilti predskolniho
vzdélavani:
* rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uc¢eni
* osvojeni si zédkladi hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost, ziskavani osobni
samostatnosti, schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost ptisobici na své okoli

SVP se opira o Ramcovy vzdélavaci program pro piedikolni vzdélavani (RVP PV 2004) s cilem
naplnovani téchto kompetenci:

* kompetence k uceni

* kompetence k feseni problémt

» kompetence komunikativni

* kompetence socialni a personalni

* kompetence ¢innostni a obCanské

Obsah a cile SVP jsou rozpracovany dle péti oblasti vzdélavani dané RVP PV, které jsou
rozliSeny podle pfirozenych interakci, které si dité vytvaii ve vztahu k sob&, k druhym lidem i
okolnimu svétu, zije v nich, rozviji se a vyriista, uc¢i se a vzdélava:

*  oblast BIOLOGICKA Dité a jeho télo

+  oblast PSYCHOLOGICKA Dité a jeho psychika

«  oblast INTERPERSONALNI Dité a ten druhy

+  oblast SOCIALNE-KULTURNI Dité a spole&nost

»  oblast ENVIRONMENTALNI Dité a svét
Tyto interak¢ni oblasti jsou rozpracovany ve ¢tyfech blocich s tématy a jednotlivé ¢innosti a
aktivity, na sebe navazuji, prolinaji se, dopliuji a vytvaii celek.

2. Charakteristika Skoly

Matetska skola Vsetin Luh I 1832, ptispévkova organizace byla postavena v roce 1967 v udoli
Jasenického potoka v nové budovaném sidlisti Luh jako spole¢né zatizeni jeslematetska Skola.
Umisténa je nedaleko od centra mésta s velmi dobrou pési dostupnosti a moznosti hromadné i
individualni dopravy. Nedaleko budovy matetské Skoly je zastavka MHD, vzdalenost od centra
meésta je 1,5 km. Budova matetské Skoly se nachédzi na zacatku sidlisté. Od zati roku 1991 je v
celé budove jen matetska Skola s péti ttidami. Vstupy do budovy jsou orientovany na vedlejsi

v

Skoly.

V tésné blizkosti matetské Skoly se nachazi Zakladni Skola Vsetin Luh a Détské oddéleni
Masarykovy verejné knihovny Vsetin.

Na uzké dlouhé udoli Jasenického potoka navazuje velké mnozstvi mensich udoli. Celd oblast
je obklopena loukami, lesy, poticky, skalami. Je zde také hodné€ panelovych domi a détskych
htist’, kterd jsou vyuzivana pii pobytech venku. Také mnozstvi rodinnych domkd, chalup, chat,
zahradek a hospodaiskych staveni, kde mohou déti pozorovat domaci zvifata a prace v
hospodafstvi.



Budova matetské skoly je dvoupodlazni. V suterénu je herna pohybovych aktivit pro déti, sklad
hrac¢ek a uc¢ebnich pomucek pro déti, ktery slouzi détem pii pobytu na Skolni zahrad€. Vstup na
Skolni zahradu ze suterénu je bezbariérovy.

V ptizemi uprostifed budovy se nachézi zrekonstruovana skolni kuchyné, na niz navazuji dalsi
mistnosti nezbytné pro chod Skolni jidelny. V této ¢asti budovy je i pradelna a zehlirna, kancelar
provozni §kolni jidelny a ekonomky MS. V piizemi vpravo a vlevo od $kolni kuchyng jsou dvé
tiidy. Obé tyto tiidy maji své vlastni vchody a jsou odd€lenymi jednotkami. Loznice pro
odpocinek déti po ob&éd¢€ jsou u obou tfid stavebné oddéleny. Z heren je bezbariérovy pristup
na terasy. U obou teras se nachéazeji sklady hradek a uéebnich pomiicek pro déti. Skolni zahrada
bezbariéroveé navazuje na ob¢ terasy.

V prvnim poschodi jsou tfi tfidy bézného typu. Kazdd z nich ma své samostatné, nove
rekonstruované socialni zatizeni. Ob¢ krajni tfidy stejné velikosti jsou jen zrcadlové otoCeny.
Jejich soucasti je tiida, herna, stavebné neoddélena, ale stala loznice a velky, od tfidy oddéleny
pokojicek.

Prostiedni, tieti tfida je odliSna. VEtsi tiida je skladacimi dvefmi oddé€lend od velké herny, ktera
zéaroven slouzi jako loznice. Problémem této tfidy je skutecnost, Ze je priichozi ze dvou stran a
proto je ,, intimita® této tfidy castecné naruSovana.

K budové skoly patii rozsahlad Skolni zahrada, s travnatym, asfaltovym, dldzdénym a také
umélym povrchem. Rekonstruovany byly venkovni sprchy. Mobilidi zahrady dopliuji
pralezky, houpadla, houpacky, piskovisté, ptirodni labyrint, trampolina, détsky domecek, dva
nové hraci prvky se skluzavkami, dva domecky pro klidné hry a dalsi zafizeni. V zahradé jsou
vzrostlé stromy a kete poskytujici détem dostatek stinu a zakouti pro hry a ¢innosti. Je zde také
Skolni bylinny zdhonek a lu¢ni ¢ast travniku.

Matetska Skola Vsetin, Luh I 1832, pfispévkova organizace ma kapacitu 135 déti. Jednotlivé
tfidy jsou zaméteny na, sportovnim vyziti, polytechnické a environmentalni vychové a adaptaci
nejmladsich déti do kolektivu matefské skoly a jejiho reZimu.

Filozofii Skoly je doplhovani a rozSifovani vychovy zapocaté v rodiné a uskute¢niovani
vSestranného a harmonického rozvoje ditéte z hlediska, duSevniho, télesného a spolecenského.
Zkusenosti a prozitky jsou zprostfedkovavany na zaklad¢ individudlnich potfeb a zdjmi
jednotlivych déti, v pfivétivém a radostném prostiedi, s ohledem na tradice matetské Skoly.
Déti jsou do tiid zatfazovany dle veéku, jazykovych zajmi a potieb sportovniho vyziti.

Ve Skolnim vzdé&lavacim programu je vymezen prostor pro integraci déti s podplrnymi
opattenimi.déti se socialn€ vyloucenych lokalit a déti cizincti, zasazenych vale¢nym konfliktem
na Ukrajin€. Jednd se o individudlni integraci v béZzné tfid¢ s Gcasti asistenta pedagoga, €i
osobniho asistenta ditéte. V roce 2023/2024 bude i nadéle v MS pracovat i $kolni asistent, ktery
bude mit v néplni préace 1 kontakty s rodici déti ze socialn€ vyloucenych lokalit.

3. Dlouhodobé koncepce Skoly

Celkovou vizi Matefské Skoly Vsetin, Luh I 1832, ptispévkové organizace je vybudovani
oteviené a zdravé matetské Skoly, ktera nabizi fadu aktivit, Cerpajici z nabidky z pfirozenych
potieb a z4jmu déti za spoluprace a aktivni Gc€asti rodinného zazemi ditéte.

Vsechny aktivity a postupy vyplyvaji ze standardii pro ptredSkolni vzdélavani uréenych témito
zékladnimi dokumenty: Narodni program rozvoje vzdélavani v CR- ,,Bila kniha ,, a Ramcovy
vzdé¢lavaci program pro piedSkolni vzdélavani v platném znéni.



3.1. Filozofie a poslani matetské Skoly

Doplnovani a rozsifovani vychovy zapocaté v rodin€ a uskutecnovani vsestranného
rozvoje ditéte z hlediska zdravi télesné¢ho, dusevniho a spolecenského.
Zprostiedkovavani zivotnich zkuSenosti na zaklad¢ individuédlnich potfeb a zdjmu
jednotlivych déti, v ptivétivém a radostném prostiedi, s ohledem na tradice matefské
Skoly.

Zakladnim poslanim matei'ské Skoly je zajistovat ve spolupraci s rodinou predskolni vzdélavani
a vychovu, diraz je kladen na integrované vzdélavani s védomim, ze vzdélavani zasahuje vzdy
celou osobnost ditéte, tedy po strance fyzické, psychické i socialni, rozviji jeho uceni i poznani,
ovliviiuje jeho postoje 1 hodnoty.

Mateiska Skola ptispiva ke zvySeni socialné kulturni trovné péce o dit€ a vytvari predpoklady
jeho dalsiho vzdélavani.

3.2. Strategie Skoly

a)

b)

Oblast nehmotna

Rozvijeni vybudovaného image Skoly.

Udrzovani tradic matetské Skoly.

ZlepSovani psychosocialnich podminek v oblasti personalni i vychovné vzdélavaci.
Podpora zdravého Zivotniho stylu (stravovani, pohybové aktivity, dal$i environmentalni
aktivity).

Zkvalitiovani fizeni Skoly (sebevzdélavani, studium materiali, konzultace).

Podpora kontaktli s dal$imi institucemi.

Sledovani Gisp&$nosti déti po nastupu Skolni dochazky.

ZvysSovani spoluucasti rodi¢li na chodu Skoly.

Zavedeni distancniho vzdélavani pro déti s povinnym predskolnim vzdélavanim v
piipadé dlouhodobé neptitomnosti ditéte v MS.

Lidské zdroje

Zvysovani urovné kvalifikovanosti a odbornosti pedagoglii — specialni pedagogika,
environmentalni oblast, ndpravy vad feci a prace s détmi s poruchami komunikace, nové
pak prace s détmi ze socialné¢ vyloucenych lokalit a détmi uprchlikit z valecnych
konflikti.

Zajisténi Skolniho asistenta pro praci s détmi s potfebou podpory ve vzdelavani z divodu
odlisnych kulturnich a Zivotnich podminek.

Zajisténi pozice 1 Skolniho asistenta pro praci s détmi s vyloucenych lokalit a vypomoc
ve tiidach s détmi v adaptaénim programu.

Zabezpeceni dostatecnych tvazki pro kvalitni vychovné vzdélavaci ¢innost.
Systematické hledani novych postupti a smérti vedoucich ke kvalitnim vystupim z
vychovné vzdélavaciho procesu.

Rozvijeni kladného postoje vSech zaméstnanci k dalSimu osobnimu rozvoji a
vzdélavani.



* ZlepSovani flexibility a sebereflexe zaméstnancti a schopnost meénit styl prace dle potieb
a pozadavk.

* Udrzeni a rozsifeni systému logopedické péce (poskytovani péce pro déti s poruchami
komunikace i v po¢atcich primarniho vzdélavani).

3.3. Zam¢éry Skoly

* Sebevzdélavani zaméstnancii v environmentalni, polytechnické oblasti, logopedické
péce a alternativnich metod a pfistupii ke vzdélavani a jejich kvalifikovand a efektivni
aplikace do vychovné vzdélavaciho procesu a do celého provozu mateiské skoly.

e Zartazovani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, mladsich tii let, do
béznych tiid (dale jen SVP).

4. Podminky ptfedSkolniho vzdélavani

4.1. Materialni podminky

Mateiska $kola mé jednu budovu s péti hlavnimi vchody. Ctyfi jsou uréeny pro vstup rodict a
déti do jednotlivych tfid, paty je vstupem do Skolni jidelny, kancelafe a do Skolni kuchyné.
Kazdy vchod je opatfen obrazkem a ndzvem tridy.

V ptizemi jsou bezbariérové vstupy do tfid Motylki a Rybicek. V prvnim poschodi se nachazi
t¥idy Sluni¢ek, Broucki a Véelicek. Ctyii tiidy MS jsou rozmérové a dispoziéné podobné, jejich
soucasti jsou stalé loznice. Ttida Brouckl je plochou vétsi neZ ostatni tfidy. Jeji soucasti je
velka herna s t€lovychovnymi prvky, kterd se v dob¢ urcené pro odpoledni klid, méni v loZnici.

Soucasti kazdé tridy je Satna déti, herna, umyvarny s toaletami, pokojicky, loZnice pro
odpocinek déti a kuchyiika pro vydej stravy. Ttidy jsou vybaveny otevienymi policemi s
kontejnery a hrackami, volné pfistupné détem. Détské knizky, vytvarné a pracovni pomicky
jsou také voln¢€ dostupné détem. Ve tiidé Motylkd a Rybicek jsou stolni pocitace vybavené
vyukovymi programy pro déti predskolniho véku v ¢eském a anglickém jazyce. V ostatnich
ttidach jsou k dispozici pienosné pocitace (laptopy) pro praci pedagogii 1 aplikaci vychovné
vzdélavacich cilli. Pokojicky jsou zatizeny kuchyiikami, koc¢arky s panenkami, nddobickem,
manasky, détskymi kostymy a dal§imi pomickami pro rozvoj tvofivych a ndmeétovych her déti.
Prosttedi v jednotlivych tfidach umoziuje détem pohybové, konstruktivni, vytvarné, pracovni
a dalsi aktivity odpovidajici potfebam déti predskolniho véku. Ttidy jsou vybaveny rytmickymi
hudebnimi néstroji pro déti, klavirem nebo elektrickymi klavesami, kytarou a CD a MC
prehravaci.

V suterénu je herna pohybovych a relaxacnich aktivit, ve které se podle tydenniho rozpisu
stfidaji vSechny tfidy. Zafizeni odpovid4d potfebdm zdravého sportovani, jsou zde malé
trampoliny, Zebfiny, lezecka sténa pro déti, Svédské lavicky, Svédské bedny, zinénky a dalsi
naradi a nacini.

Hracky a didaktické pomticky jsou prubézné obménovany a dokupovany.
Nabytek ve tiidach je podle moznosti a rozpoctu skoly postupné modernizovan.



Déti se podili na vyzdobé¢ prostor tfid, chodeb a Saten svymi vytvarnymi a konstruktivnimi
pracemi, vystavkami fotografii. Pecuji o kvétiny a rybicky v prub&hu celého roku. Jsou vedeny
k dodrzovani pravidel pii hrach na pocitacich, pii ptij¢ovani a tklidu hrac¢ek

a didaktickych pomucek. Didaktické u¢ebni pomucky jsou ulozeny v kabinetu, détem jsou
nabizeny v ramci integrovanych tematickych celk.

Skolni zahrada je souéasti arealu mateiské $koly, suterénni socialni zafizeni a sklad hradek je
détem pobyvajicim na Skolni zahrad¢ bezbariérové pristupny. Bezbariérovy piistup na Skolni
zahradu umoziluji terasy u tfidy Motylkl a Rybicek. Obé¢ terasy jsou vybaveny markyzami a
venkovnimi sklady hracek. Déti si tak mohou hrét na terase a zahrad¢ témét po cely den. Prostor
Skolni zahrady je rozsahly, Clenity, zafizeny pro rozmanité ¢innosti. Um¢ly povrch poskytuje
détem moznost her s mici, hokejkami, odrazedly i dalsim n4€inim na zahrad¢ i po desti, kdy je
trava a ostatni prostor zahrady promaceny. Venkovni sprchy jsou vyuZzivany v letnich mésicich
k otuzovani, experimentim a hram s vodou. Houpadla, houpacky, piskovisté pro kazdou tiidu
zvlast, ptirodni labyrint, trampolina, détské domeceky a dalsi zatizeni Skolni zahrady poskytuje
détem Sirokou Skalu hernich moznosti.

4.2. Zivotosprava a rezim stravovani déti

Mateiska Skola ma vlastni, kompletné rekonstruovanou, moderné zatizenou skolni kuchyni a
jidelnu. Strava pro déti je pfipravovana v konvektomatech, které zarucuji malou spotiebu tukii.
Ptipravovana jidla nejsou piepalovéna, ale vatfena v pafe se zachovanim vSech vitamint.
Nejsou pouzivany produkty s obsahem glutamanu sodného.

Jidelni¢ek je obohacovan o Cerstvé zeleninoveé salaty. Ovoce, €i zelenina ke svacince je
samoziejmosti. Pfipravujeme motské ryby, lusténiny. Vatime z Cerstvych surovin. Do
jidelni¢ku zatrazujeme celozrnné pe€ivo. PouZivame lahodné ovocné a bylinkové ¢aje, v zimé
zatazujeme 100% S$t'avu z rakytniku, ptipravujeme dzusy ze 100% piirodnich $t’av bez
chemickych konzervaénich piipravki a barviv.

Pitny reZzim je zajistén po cely den — ¢aj, voda a ovocny dZus v konvicich — pfipraveno ve Skolni
kuchyni. U¢itelky si pitny rezim organizuji v jednotlivych tfidach dle potieb déti. Déti jsou
vedeny ke stolovani v klidné, pohodové atmosfére. Voli si samy velikost porce jidla, fikaji si o
pridavek. Na jidlo je jim poskytovano dostatek Casu. Pedagogicti pracovnici i pracovnici $kolni
jidelny motivuji déti, aby 1 neznamé jidlo alespoil ochutnaly. Déti vSak do jidla nejsou nuceny.
Mezi jednotlivymi jidly je dodrZovan minimalné tfihodinovy interval.

Pro déti s alergiemi a intoleranci k nékterym druhiim potravin je po doporuceni lékare strava
upravovana, v zdvaznych piipadech (po doporuceni odborného Iékate a nasledného sepsani
dohody o zvlaStnim rezimu stravovani) je umoziiovano rodi¢im pfipravovat vlastni stravu,
vzhledem k omezeni a ta je ohfivana a podavana v matetské skole.

Vedouci skolni jidelny s vedouci kuchatkou ptipravuji jidelnicek na jeden tyden a v predstihu
jej vyvesuji ve tiide, na nasténku v Satnach déti a na webové stranky matetské Skoly. Svaciny
jsou podavany v samoobsluzném rezimu — déti jsou vedeny k samostatnosti a dodrzovéani
zékladnich hygienickych zasad. Dopomoc ucitelek dle potieby.

Hry, zdjmové, volné i fizené Cinnosti, pohybové aktivity, pobyt venku a ostatni ¢innosti maji
svij fad a jsou podrobné rozpracovany v platném Skolnim tadu a provoznim fadu matetské
skoly. Skolni ¥ad je vefejné piistupny ve viech $atnach déti MS a na webovych strankéch skoly.
Pobyt déti venku je organizovan aktualné na zaklad¢ potieb vychové vzdélavaciho procesu,
povétrnostnich podminek a dal§ich okolnosti. Za ptiznivého pocasi je vychovné vzdélavaci



¢innost v maximalni mife pfendsena na Skolni zahradu, do pfirodniho i jin¢ho prostiedi v okoli
Skoly se zabezpecenim dostatecného prostoru pro volné pohybové aktivity déti.

4.3. Psychosocialni podminky

Adaptace kazdého ditéte nové prichazejiciho do matetské Skoly je feSena individualné podle
vzajemné dohody ucitelky a zdkonnych zastupci ditéte. Postupné si zvykaji na kratkodobé
odlouceni od maminky, tatinka formou dochézky na 2 hodiny, ¢i jen na dopoledne do ukonceni
adaptacni faze, kterd je u kazdého ditéte individudlni.

Pfejeme si, aby se matetska skola stala pro déti druhym domovem, kam rady chodi a t&si se na
kamarady, pani ucitelky i ostatni zaméstnance matetské Skoly, kde se déti citi spokojené, dobie
a bezpe¢né. Jsou jasné stanovena prava i povinnosti déti, rodi¢i a zaméstnanci MS (platny
$kolni tad MS, organizaéni ¥ad, tiidni vzd&lavaci programy jednotlivych t¥id). Veskeré jednani
pedagogli 1 spravnich zaméstnancl je nendsilné, pfirozené a citlivé. Pedagogové respektuji
obecné a vyvojové zvlastnosti déti a vytvareji také organizaci dne tak, aby plné respektovala
individualni potfeby a odliSnosti déti. Jasné stanovena pravidla mezi pedagogy, zamé&stnanci
Skoly, détmi, rodi¢i a dal§imi osobami plsobicimi v matetské Skole zajiSt'uji miru volnosti a
osobni svobody déti, kterd je omezena nutnosti dodrzovat fad matei'ské Skoly a ucit se spole¢né
pravidlim souziti. Ve vztazich se projevuje vzdjemna divéra, tolerance a ohleduplnost,
vzajemna pomoc a podpora. Zaméstnanci jsou détmi oslovovani jménem (teta Zdenka, teta
Olinka...) stejn¢ tak jsou oslovovani pedagogicti pracovnici (pani ucitelka Zuzka, pani
feditelka Lenka...), u déti starSich 5- ti let je vytvafeno povédomi o zdvoftilostnim vykani, neni
vSak nikdy vynucovano.

Ttidy jsou vzduSné a prostorné, bohaté¢ vybavené pomiickami, hudebnim, vytvarnym a
pracovnim materiadlem, nabizejicim kazdodenni rozvoj kreativnich ¢innosti a her.

Prevence Sikany a jinych sociadlné patologickych jevli u déti je realizovana vytvafenim
socialnich kompetenci (samostatné rozhodovani, volba z vice moZnosti, odpovédnost za svou
volbu a uvédomeéni si disledk své volby, ochrana duSevniho zdravi ditéte).

T#ida MS je komunitou, kamaradskym spoleenstvim s jasné stanovenymi pravidly, konkrétng
zakotvenymi v TVP.

Pedagog ve své praci minimalizuje negativni slovni komentate, pouziva formulace
podporujici samostatné rozhodovani ditéte, citlivé vyuziva pochval, povzbuzeni. Jakakoliv
forma nasili je nepfipustna.

Vzhledem k velkému poctu logopedickych vad mezi détmi nebude ve Skolnim roce 2023/2024
probihat seznamovani déti s cizim jazykem. Veskera iniciativa bude nasmérovédna na praci s
mluvidly a rozvijeni fec¢ovych dovednosti u déti.

4.4. Rezim dne a organizace ¢innosti

Denni program déti se sklada ze spontannich hravych ¢innosti, pohybovych aktivit fizenych i
volnych, dalSich ¢innosti programové fizenych. Tyto aktivity déti v pribéhu celého dne nejsou
presné ¢asoveé vymezené, musi byt pruzné a méni se podle potieb, ptani déti, planovanych
aktivit tfidy, Skoly apod.



Casov? Cinnost Konkretizace ¢innosti
obdobi
6,00 — 8,15 | Schazeni déti Spontanni a volné zijmové
aktivity déti
8,00 - 8,30 | Hygiena, svacina Samoobsluzny rezim
8,45 -11,20 | Rizené &innosti a aktivity, zamétené na PInéni vychovné
harmonicky rozvoj ditéte, vzdélavacich cili z TVP
Otuzovani, posilovani
pobyt venku v rozmezi 9,45 — 11,20 fyzické a psychické kondice
deti
11,20 -12,15 | Hygiena, obéd Dle tadu skolni jidelny
12,15 - 14,00 | Klidové a odpocinkové Cinnosti 1,5 -2 hodiny
14,00 — 16,00 | Hygiena, svacina rozchdzeni déti Zajmové odpoledni ¢innosti
8,00 -12,00 Povinné predskolni vzdélavani Aktivity, vedouci k rozvoji
kompetenci déti a ptipravé na
vstup do zékladniho
vzdélavani.

Spontanni hra

V dobé od ptichodu déti do podavani svaciny ucitelka vytvari détem podminky pro hru, nabizi
hracky, cilen¢ navozuje hru a usmériuje aktivitu déti, spolecné s détmi vytvaii pravidla pro
vzéajemné souziti ve tfide.

V rannich hrach nenasilné rozviji détskou fantazii, smysl pro kamaradstvi, vzdjemnou pomoc a
volni vlastnosti (dokonc€it hru, uklidit hra¢ky, pomoc ostatnim kamarddim), cilen€ rozviji dité
pii individualnich a skupinovych ¢innostech. Pohybové aktivity umoziuji détem piirozenou
cestou uvolnit vnitini napéti, rozviji motorické schopnosti a zakladni pohybové dovednosti.
Ucitelka neurCuje pevna pravidla, jen détem nabizi vhodné pomuicky nebo naméty a vzdy
zajistuje bezpecnost déti.

Po presnidavce mohou pokracovat volné hry, fizené pohybové aktivity nebo programové fizené
¢innosti.

Pohybové aktivity
Druhy pohybovych aktivit:

* fizené — denné ranni cviceni, 1x tydné vyuziti suterénni herny pro pohybové aktivity,
teras, Skolniho hiist€ s umélym povrchem, okolni terén. 2x ro¢né€ cviceni v pfirode,
spojené s evakuaci Skoly

* volné — v priibéhu dne si déti organizuji samy pod dozorem ucitelky v budové i pfi
pobytu venku

Rizené pohybové aktivity jsou promyslené ucitelkou, motivované a cilené podle tfidniho
vzdélavaciho programu provadéné formou ranniho cviceni, télovychovnych chvilek v MS i
venku.




Vybaveni k pohybovym aktivitam

Néradim je vybavena herna III. Oddéleni, suterénni herna urcend pro pohybové aktivity a
zahrada MS.

Vybaveni je dopliiovano a modernizovano dle financnich moznosti $koly (sponzorské dary) a
dle pozadavku po provedeni pravidelnych revizi jednotlivych druhti nafadi.

Programové rizené ¢innosti

Jsou zatfazovany zpravidla denné, podle potieb déti a zdmért ucitelky. Forma provedeni a
zpUsob organizace déti vychazi ze z4jmt a schopnosti déti i z nahodilych situaci. Cinnosti se
mohou uskutecnovat spole¢né se vSemi détmi, se skupinkou déti nebo individualnég, kdykoliv
v pribchu celého dne. ZaleZi zcela na ucitelce, jakou formu vychovné aktivity si zvoli.

Pobyt venku

Pozemek zahrady matetské Skoly, terasy, okolni terén — vychazky, vylety (les, louky, park)
Harmonogram pobyta jednotlivych tiid na Skolni zahrad€ je soucasti provozniho fadu Skolni
zahrady.

Zpiisob vyuzivani pobytu venku se odviji od témat vychovné prace Ttidniho vzdélavaciho
programu (TVP), zaméteni jednotlivych tfid matetské skoly, pfani a potieb déti. Doplitkova
pohybova ¢innost — brusleni pro star$i déti v obdobi od fijna do bifezna daného $kolniho roku a
plavani III. tfidy, probihajici v obdobi od dubna do ¢ervna daného Skolniho roku.

V dobé pobytu venku probihd také otuZovani déti Castym pohybem, v letnich mésicich vyuzitim
sprch. V zimnim obdobi pak vhodnym oblékanim a aktivitami za kazdého pocasi s vyjimkou
velkych mrazi, $patné smogové situace, silného vétru a prudkého deste.

U zdravotné oslabenych déti probiha otuzovani po konzultaci s pediatrem a rodici ditéte.

Relaxaéni a oddychové aktivity

Respektuji individualni potieby ditéte — potieba odpocinku a klidu, klidové ¢innosti (pohadky,
ptibéhy, vypraveéni, hry) nasleduji v dobé po obéd¢.
Pted odpocinkem se déti prevlékaji do no¢niho pradla.

Prace s détmi, mladSimi tii let

V mateiské skole jsou vzdélavany 1 déti mladsi tif let, které dosdhnou véku tii let az ve druhém
pololeti §kolniho roku. Z tohoto diivodu je v SVP Zatazena iprava podminek pro praci s détmi
v tomto vékovém rozpéti a ve tfid€, do které dochazeji déti v tomto v€kovém rozpéti je pritomen
Skolni asistent. Cilem prace s détmi, mladSimi tfi let je dosdhnout adaptace na prostiedi, rozvijet
socialni kontakty a védomosti a dovednosti déti a vyuzit vS§echny moznosti a ptileZitosti, které
se pro Usp&iné dosaZeni cile nabizi. Do MS nejsou pfijimany déti, které dosud neopustily
plenkovy rezim a nejsou sobéstacné v zakladni sebeobsluze — piti z hrnecku, pouzivani Izice, a
pouzivani WC.



Formy prace s détmi, mlads$imi tii let:
* Hra — spontanni, v dalsim ¢asovém obdobi fizena — toto je nejdulezitéjsi prvek v praci
s détmi, mladSimi tfi let.
* Individuélni ¢innosti s détmi s prihlédnutim k jejich véku a schopnostem.
* Uceni napodobou a formou instrumentalniho podminovani s piijemnymi podnéty.
* Psychomotorické uceni.
« Uzka spoluprace s rodinou ditéte pro zajisténi jeho psychické a fyzické pohody
(setkavani s rodici, vzdjemné konzultace, akce pro déti a rodice).
* Rozlozeni fizenych cCinnosti do kratSich casovych celkli prolozenymi klidovymi
¢innostmi a spontanni hrou.
D¢éti mladsi tii let jsou zatazeny v adaptacni tfidé, kterd ma rezim dne uzptisoben pozadavkim
na psychohygienické a fyziologické podminky zdarné¢ho vyvoje téchto déti.

4.5. Prijimaci fizeni a organizace vzdélavani

Do matetské Skoly jsou piijimany déti v souladu s vyhlaSkou €.14/2005 Sb. o pfedSkolnim
vzdélavani v platném znéni. Formou vyhlasky stanovuje feditelka po dohod¢ se zfizovatelem
termin zapisu do MS, ktery se kona v mésici kvétnu piislusného roku. Déti jsou piijimany ve
spravnim fizeni v souladu se zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zédkladnim, stfednim a
vys§im odborném vzdélavani v platném znéni na zékladé dorucené zadosti o pfijeti K
predskolnimu vzdélavani v matei'ské §kole. Pro zjednoduseni spravniho fizeni pfipravuje MS
ve spolupraci se zfizovatelem moznost elektronického vyplnéni prihlasek, jejichz soucasti je,
mimo jiné, potvrzeni lékate (dle zakona ¢. 258/2000 Sb., O ochrané vetejného zdravi a o zméné
nekterych souvisejicich zdkontli v platném znéni). V piipade€, kdy pocet zZadosti o pfijeti ditéte
k predskolnimu vzdélavani prevysuje kapacitni moznosti matetské Skoly, rozhoduje o umisténi
déti do MS Mateiska skola Vsetin, Luh I 1832, piispévkova organizace, zastoupena feditelkou
MS podle zpracovanych kritérii pro pfijimani déti k predikolnimu vzdélavani v MS.



Zarazovani déti do jednotlivych tiid a jejich specifikace:

Trida Vék déti | Charakteristika

Adaptacni tiida ve véku od
dvou do 3 let. Zaméfena na
postupné ziskavani dovednosti
a navyku, potfebnych
k rozvijeni dal$ich stranek
osobnosti ditéte
Bézna, smiSena tiida
IL. V¢elicky 3-5let zamg&fena na environmentalni
vychovu a pohybové aktivity
Smisena tfida se zaméfenim
na environmentalni vychovu a

I. Slunic¢ka Do 3 let

II1. Broucci 4-7 let Ly rus .
zvySenou péci v oblasti
pohybovych aktivit.
BéZna, smisena tiida se
VI. Motylci 3-7 let zaméfenim na polytechnickou
vychovu a pohybové aktivity
V. Rybicky Bézna smiSena tfida
3-7 let

Rozdéleni déti do jednotlivych t¥id po zapisu do MS je plné v kompetenci feditelky MS, ktera
piihlizi k vé€ku a psychosocidlni kondici ditéte, psychologickym podminkdm a zaméteni tiid
Nejmladsi déti, jsou ve Skolnim roce 2023/2024 zatazené do 1. tfidy Slunicka a II, tfidy
Velicky.

K ptestupu do jiné tfidy dochazi k 1. 9 dalSiho Skolniho roku. K pfechodu déti v pribéhu
Skolniho roku dochézi zcela vyjimecné, pouze v ptipadé, ze piechod bude prospésny
samotnému ditéti a s pfechodem souhlasi zakonni zastupci ditéte.

K pfechodiim déti do jiné tfidy k 1. 9. dalSiho Skolniho roku dochazi na zakladé dosazeného
veku déti.

Na zaklad¢€ ¢l. 37 odst. 7 Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 2016/679 o ochran¢
fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich tdajii a o volném pohybu téchto tidaji a o
zruSeni smérnice 95/46/ES (obecné nafizeni o ochrané osobnich dajii) déti na novy Skolni rok
nemohou byt vyvéSeny a proto jsou informace o zafazeni déti do tfid podavany telefonicky
(dotazy rodict).



5. Rizeni matef'ské §koly

5.1. Organizace

Organizac¢ni struktura, harmonogramy prace, pracovni povinnosti a dal§i zalezitosti tohoto
druhu jsou podrobné zpracovany v platném Organizacnim fadu Matetské Skoly Vsetin, Luh
11832, ptispévkové organizace jeho piilohach a personalnich materidlech zaméstnancti MS.

Organizacni schéma Skoly
» feditelka skoly
»  zastupce feditelky
+ ekonom
* pedagogiCti pracovnici, asistent pedagoga
»  skolni asistent
* domovnice, uklizecky, pradlena

*  provozni Skolni jidelny kuchaiky

5.2. Planovani a evaluace

Skolni vzdélavaci program, hodnoceni $koly, projekty a dalsi aktivity $koly zpracovava
feditelka Skoly ve spolupréci s ostatnimi pedagogy podle dohodnutych spole¢nych pravidel a
stanovenych kompetenci. V maximalni mife je vyuZivano spolupréace. Planovani pedagogické
prace vychazi ze zpracovaného systému hodnoceni a evaluace.

TVP jsou zpracovavany ucitelkami v jednotlivych tfidach dle schopnosti déti, organiza¢nich
moznosti a aktualniho ¢asového obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima apod.) a vychazi ze SVP.
Jednotlivé Cinnosti jsou zpracovavany na obdobi jednoho tydne, pfipadé pozadavku na
naro¢n¢j$i Cinnosti do delSiho ¢asového obdobi. Zaznamy o pribéhu vychovné vzdélavaci
prace se zapisuji do tfidnich knih v jednotlivych tfidach. Zaznamy o uspésich ditéte a jeho
rozvoji vedou ucitelky v portfoliich jednotlivych déti.

V dokumentu ,,Zprava o ¢innosti skoly, evalua¢ni systém formou hodnoceni v jednotlivych
ttidach vzdy za pololeti a hodnoceni na pedagogickych radach.

Vystupem jsou také zaznamy o kontrolni &innosti na viech usecich MS, které provadi feditelka
1jejiho zastupce.

6. Informacni systém Matetské Skoly

* Informace vstupujici do mateiské skoly ptichazi k teditelce Skoly.

+ Reditelka mateiské $koly rozhodne, komu bude informace poskytnuta, popiipadé kdo
zalezitost nebo jeji ¢ast zpracuje.

* Informace, které opousti matetskou Skolu jako oficialni stanovisko matetské Skoly, musi
byt podepsany feditelkou.



* Informace, urené vétSimu poctu zaméstnanci mateiské Skoly jsou zvefejiiovany v
meési¢nim planu mateiské Skoly — distribuci na vSechny utvary mateiské skoly, na
nasténce ve sborovné, vnitini postou, elektronickou postou, poptipad¢ na operativni
porad¢ vedeni mateiské Skoly.

* Informace ur¢ené zakonnym zastupctim déti jsou zvetejniovany na nasténkach v satnach
jednotlivych tiid, na webovych strankach skoly, ufedni desce a na schtizkach s rodici,
pfipadné formou individualnich rozhovorti. Nejsou zrizeny stranky na socialnich
sitich.

Dalsim informa¢nim prostfedkem jsou pedagogické, metodické, provozni porady a porady
vedoucich pracovnikii MS.

7. Personalni a pedagogickeé zajisténi

V matetské Skole pracuje fyzicky 16 stalych zaméstnancti. Z toho je 10 pedagogi a 6
pracovniki provozu.

Dale pak 1 asistent pedagoga, 1 Skolni asistent, ktery neni pedagogickym pracovnikem a je
financovan z prostfedki EU (zjednodusené vykazovani — Sablony).

Vsichni pedagogicti zaméstnanci spliiuji kvalifikaci v souladu se zakonem €. 563/2004 Sb., o
pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych predpist v platném znéni.

Pracovni tym mateiské §koly ma pravidla vymezena v platném Organizaénim #adu a Skolnim
fadu MS. Organizace piimé pedagogické prace se odviji od zasady zabezpe¢it détem v mateiské
skole co nejkvalitnéjsi pedagogickou péci.

Prekryvani pedagogickych pracovnic v dobé naro¢nych Cinnosti, jako je pobyt venku, fizené
pohybové aktivity déti, aktivity mimo budovu MS — brusleni, plavecky vycvik, zdravé
sportovani, solna jeskyné&, vylety a jiné jsou zajistény v souladu s bezpecnostnimi piedpisy pro
tyto akce.

Spoluucast rodici

Spoluprace s rodici je neformalni, funguje na zakladé partnerstvi, je vyjadiena pravidly pro
vzajemné porozumeéni s rodi€i a respektovani danych pravidel obéma stranami.

Skolni akce pro rodi¢e a déti se fidi aktualné stanovenymi pravidly (v piipadé besed -
psycholog apod. je ucast déti vyloucena, v ptipad€ pracovnich dilen apod., je naopak tcast déti
nezbytna. Pii dalSich nabidkéch aktivit pro déti, napt. brusleni neni tiCast rodict akceptovatelna.
Aktivni zapojeni rodict pii mimoskolnich aktivitach je vitana (Den déti na Skolni zahradg,
Uspavani Brouckt, predvanoc¢ni posezeni rodici a déti pii koledach, vystoupeni déti pro vitani
obcankt, vystoupeni pro vefejnost, ndro¢ny uklid pii havariich, rekonstrukcich béhem skolniho
roku, nenadalych situacich apod.).

Finan¢ni a vécné dary od rodici, pratel skoly, firem apod. jsou Gc¢eloveé vazané na prani darce
a je s nimi 1 takto zachazeno.



Vsichni pedagogiGti pracovnici i ostatni zaméstnanci MS se chovaji vstiicng a ohleduplng k
potifebam rodict souvisejicich s vychovou a vzdélavanim déti predSkolniho véku, nezasahuji
do zivota a soukromi rodiny, zachovavaji mlcenlivost ve svétenych zalezitostech. Provozni
pracovnici nemaji opravnéni poskytovat rodi¢iim informace o détech a v zalezitostech,
tykajicich se vychovné vzdélavaci prace ve tfidé. Tato problematika je plné v kompetenci
ucitelek ve tfidach, a feditelky skoly.

Spoluprace s jinymi subjekty

Mateiska skola izce a neformdlné€ spolupracuje nejen se ztizovatelem, ale také s dal§imi
organizacemi ve mesté 1 mimo né;.

* SPV Luhacek Vsetin — sdruzeni které pracuje pti mateiské Skole a sdruzuje pratele a
podporovatele z fad rodici,, podnikli, soukromych a podnikatelskych subjekti a
dalSich sponzortu

+  ZS Luh Vsetin

+  Mg&U Vsetin Odbor spravnich agend Oddéleni matriky

*  Dim kultury Vsetin

*  SPC Kroméfiz

* SPC Valasské Mezifici

* KPPP Zlin — pracovisté Vsetin

e Alcedo, stfedisko volného ¢asu, Vsetin

* Solna jeskyné Vsetin

* Masarykova vefejna knihovna Vsetin

* Vsetinska sportovni, s.r.o. zimni stadion Na Lapaci

*  VHK ROBE Vsetin

* Vsetinska sportovni s.r.o. - Mé&stské 1azn€ Vsetin

CSAD Vsetin

*  Mc¢stska policie Vsetin

*  Policie CR

* Hasi¢sky zadchranny sbor ZK, pracovisté Vsetin

+  Stfedni $kola Kostka Vsetin, SPgS Pierov a dalsi PO, vénujici se piipravé ugiteltl pro
MS

*  BuBu Klub Vsetin

* Elim Vsetin

* Diakonie Vsetin

*  Hvézdéarna Vsetin

» Kapka resort

* Zamek Vsetin

» Czech Sar team



8. Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a
déti mimotradné nadanych

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potFebami (SVP) Mateiska
Skola nabizi:

* Bezbariérové prostiedi ve dvou prizemnich tfidach.

«  Moznost parkovani ptimo pied budovou MS.

«  Podporu personalu celé MS.

» Zkusené pedagogické pracovniky se znalostmi v oblasti specidlni pedagogiky. O
Uplatnéni specialnich metod a pfistupt a respektovani individuality ditéte.

* Tymovou praci pedagogii.

* Otevienou a izkou spolupraci s rodinou ditéte.

* Spolupraci s odborniky.

* Spolupraci s ptislusnym SPC pii tvorbé individualniho planu.

* Individualni integrace v bézné tfid¢ s podporou asistenta pedagoga

* Zohlednéni druhu a stupné postizeni v pfistupech k jednotlivym détem a ptihlédnuti k
jejich individualnim moZznostem.

«  Uprava prostorovych podminek pro individualni integraci.

* Vyuziti podptirnych opatieni.

» Pfitomnost logopeda pro napravu a rozvijeni komunikacnich dovednosti.

Pro splnéni ucelu inkluze déle potifebujeme:

* Specialni pomtcky, vyukové hracky pro déti se SVP.
* Proskoleni vSech pedagogl v oblasti specialné pedagogickych metod a forem prace. O
Stalého Skolniho asistenta a asistenta pedagoga

Matetska Skola se zamétuje na vyhledavani, nadslednou pomoc a péci détem s potiebou podpory
ve vzdélavani z divodl odlisnych kulturnich a Zivotnich podminek. Pro zlepSeni socialni
adaptability, zvySené potieby vychovy a vzdélavani v urcité oblasti provadime diagnostiku
vlastni, nasledné pak spolupracujeme s odborniky. Individualizovanym vzd€lavanim a
vychovou se snazime vyrovnavat rozdily, v ptipadé potieby je vytvoren individualni plan pro
dit¢ ve spolupraci s odborniky tak, aby byla zajiSténa rozvojova stimulace v potfebnych
oblastech.

Pro splnéni ucelu potiebujeme:

* Soustavnou spolupraci s rodici.

«  Uzkou spolupraci se zainteresovanymi institucemi (Krizové centrum pro matky s détmi
s vyuzitim terénni asistencni sluzby v rodindch s détmi, Odbor socidlnich véci
ziizovatele, détsky 1ékat, psycholog a dalsi poméhajici instituce).

Ke splnéni ucelu je ve Skole ziizena pozice Skolniho asistenta, ktery je financovan s prosttedkt
OPVVYV (zjednodusené vykazovani - Sablony).



Logopedicka péce a rozvoj komunikativnich dovednosti

Vzhledem k tomu, Ze se v poslednich letech setkdvame stale ¢astéji s nedostatecnou fecovou
vybavenosti déti pred nastupem do zakladni Skoly (velmi ¢asté mnohacetné dyslalie, opozdény
vyvoj tfeci, vadna vyslovnost zékladnich hlasek), poskytuje Matetska $kola specializovanou
sluzbu v oblasti logopedie. Ve spolupraci se Specialné pedagogickym centrem pti MS, ZS a SS
pro sluchové postizené ve Valaiském Meziii¢i (dale jen SPC) je ziizena piimo v nasi MS
funkce logopedické asistentky. Tato asistentka, pod dohledem vyse uvedeného SPC, provadi
logopedickou napravu déti v uzké spolupraci s rodiCi. Depistaz a zatazovani déti do
logopedické péce je provadéno od mésice zafi prislusného Skolniho roku. Dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovniki Skoly a jejich persondlni rozvoj se fidi schvalenym Planem dal$iho
vzdélavani pedagogickych pracovnikii.

Formy logopedické péce a rozvoje fe¢ovych dovednosti:

* Preventivni denni individualni a skupinové Cinnosti s détmi, zaméfené zvlasté na
dechova a artikula¢ni cvi€eni, provadi ucitelky v jednotlivych tfidach.

* Napravu vadné vyslovnosti provadi logopedicka asistentka podle zpracovaného
harmonogramu logopedické népravy.

* Logopedicka asistentka tizce spolupracuje s u¢itelkami, v ramci MS jsou provadény
konzultace z oblasti logopedie.

+ Dité navstévuje logopedickou péci v doprovodu rodici, ktefi jsou pouceni a zacvi¢ovani
V oblasti napravy vad vyslovnosti a rozvoji artikula¢nich dovednosti.

+  MS ma vypracované metodické materialy k dechovym cvi¢enim, artikulaci formou her
a pohadek, ty jsou soucasti tfidnich programui.

+  Logopedicka péde je pod zastitou SPC pii MS, ZS a SS pro sluchové postizené, Valaiské
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Jazykova priprava déti s nedostate¢nou znalosti ceského jazyka

Déti-cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi, potiebuji
podporu ucitele mateiské Skoly pii osvojovani ¢eského jazyka. Pokud rodic¢e sami neovladaji
cesky jazyk na urovni rodilého mluvéiho, nemohou své déti v pozndvani eského jazyka ptimo
podpofit a déti se ocitaji ve znevyhodnéné pozici.

Matetska Skola poskytuje détem s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka jazykovou piipravu
pro zajisténi plynulého ptechodu do zakladniho vzdélavani.

Na zaklad¢ posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditéte 1ze zatadit do skupiny pro jazykovou
pfipravu rovnéz jiné déti, neZ jsou cizinci v povinném piedskolnim vzdélavani, pokud to neni
na ujmu kvality jazykové ptipravy.

Déti, které vyristaji v prostfedi s nedostatkem fecovych podnéti, maji zpomaleny vyvoj feci,
nedostatecnou slovni zdsobu a velmi omezené vyjadiovaci schopnosti. Nedostate¢na slovni
zasoba, oslabeny jazykovy cit a dalsi obtize limituji déti v porozuméni zakladnim vychovné -
vzdé¢lavacim situacim. Soucasné jim znemoziuji adekvatné vyjadrit jejich potieby, ale také



projevit mozné znalosti a dovednosti, zpomaluji jejich tempo prace, vyclenuji je z kolektivu
kamaradu.

Metody, pouzivané pri rozvijeni jazykovych dovednosti v ¢eském jazyce:

* vhodna motivace

* pfiméfeny dostatek feCovych podnétd a spravny fe€ovy vzor.

* pfiméfenost vyrazovych prostfedkli véku a schopnostem ditcte

* nazornost a manipulace s obrazovym materidlem (rozvoj vyjadfovacich schopnosti formou
tvorby vét, otazek dle obrazki)

» praktické ¢innosti — rozvoj hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky, praktickych dovednosti,
vizuomotoriky , oromotoriky, artikulani cvi¢eni a dalsi aktivity s pojmenovavanim ¢innosti
O individualizace

 strukturalizace

* kooperace

Cile jazykové pripravy s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka

Cilem podpurnych opatieni je zlepsit u déti vyjadfovaci schopnosti, komunika¢ni dovednosti,
porozuméni feci a rozsifit slovni zasobu.

- zlep3eni komunikace s okolim, zejména s kamarady ve t¥idé MS

« posileni schopnosti vyjadiovat vlastni myslenky, pocity a potieby
« zvySeni sebevédomi

+  zkvalitnéni verbalniho projevu, rozsifeni slovni zasoby

+  zlepSeni porozuméni zédkladnim situacim ve tiidé

Aplikace

Rozvoj slovni zdsoby a jazykovych kompetenci realizujeme zejména v pribéhu béznych
vychovné vzdé€lavacich Cinnosti. V ptipad¢, pokud nav§tévuji matefskou Skolu alespon 4
cizinci v povinném predSkolnim vzdélavani je zavedeno vzdélavani ve skupin€ pro jazykovou
ptipravu, které je rozdéleno do dvou nebo vice blokt v pribéhu tydne. V zdvaznych situacich
je nutno specialné pedagogické podpory v rodinném prostiedi.

Aby byla podptirna opatreni efektivni, je nezbytné nutna spoluprace vSech ziacastnénych
(pedagoga, logopeda, specidlniho pedagoga a zakonnych zastupci).



9. Charakteristika SVP

+  SVP je hlavnim dokumentem pro vychovné vzdélavaci praci MS.

« Je otevienym dokumentem a Ize jej podle potfeb matetské Skoly aktualizovat, dotvaret
a upravovat.

* Zmeény, tpravy a doplnéni jsou provadény formou dodatkii a ptiloh nebo formou
aktualizace celého dokumentu.

* Je vychozim materidlem pro tvorbu tiidnich vzdélavacich programi.

* Hodnoceni a vychodiska na jednotliva obdobi jsou obsazena v hodnoceni skoly.

«  Soubor vzdélavacich celki je platny a pro viechny tfidy MS zavazny.

« Hlavni témata SVP jsou zavaznd, ¢asové neomezena, pro viechny tiidy MS s ohledem
na individualni moznosti a schopnosti jednotlivych déti.

* Podtémata si voli jednotlivé tiidy dle svych aktudlnich potieb, jsou Casové neomezena,
je doporuceno vytvaret delsi tématické celky.

* Operacni plany jsou formou ptipravy pedagoga na vychovné vzdelavaci praci a nejsou
nijak pfedepisovany, jsou osobni zalezitosti pedagoga.

* Obecné rozpracovani cili je zamérné, Casové neomezené, aby nedochazelo k
nezdravému omezovani tvofivosti jednotlivych tfid.

Ttidni vzdélavaci programy (TVP)

* TVP jsou nedilnou soucasti Skolniho vzdélavaciho programu a navazuji v praktické
roviné na obecné vyty&ené cile SVP.

* 'V tfidnich vzdé¢lavacich programech jsou rdmcové i1 konkrétni cile postaveny tak, aby
déti ziskdvaly mnohostrannéjsi a dokonalejsi, prakticky vyuZzitelné dovednosti v oblasti
poznatkd, hodnot a postoju.

» Ttidni vzdélavaci program je rdmcové zpracovan na obdobi Skolniho roku. Jednotlivé
¢innosti jsou rozpracovavany dle aktudlnich potieb déti, vzdélavacich podminek a
moznosti doplnéni formou ti¢asti na akcich mimo skolu.

* Tridni vzdélavaci programy jsou pro pedagogické pracovniky zdrojem dileZitych
informaci pii planovani vzdélavacich ¢innosti pro déti, které zlstavaji ve stejné tiide i
pro ty, které piichazi z domova nebo z jiné tiidy MS.

Formalni nalezitosti TVP

* Hlavni stranky s nazvem tfidy, pocty déti, vékové slozeni déti a jména ucitelek.

» Zaméfeni tfidy s vytycenim hlavnich priorit a podminkami vzdélavani, pravidly vcetné
bezpecnosti ve Skole a pii Skolnich akcich, pravidla pro porozumeéni s rodici,

* Metodické materialy pro praci v jednotlivych oblastech, gymnastiku mluvidel, prevenci
vad fec€i a praci s détmi se SVP a détmi nadanymi.

e Vlastni plan prace na obdobi, uréené k naplitovani cili jednotlivych boki SVP.

Projekty



Projekty jsou soucasti TVP. Jsou zarazovany podle potieb a moznosti Skoly v pribeéhu celého
Skolniho roku. Pod pojmem projekt jsou zahrnuty také integrované celky obsahujici volné hry
déti slouzici naptiklad k diagnostickym potiebam pedagogt.

Celoskolni projekty budou rozpracovany jako piilohy SVP.
Plany pedagogické podpory pro déti se SVP

Plany pedagogické podpory pro déti se SVP se vypracovavaji jako dodatek Skolniho
vzdélavaciho programu “Po barevné cestic¢ce a jsou soucastmi TVP. Aktualizuji a dopliuji se
v prubchu skolniho roku se souhlasem rodic¢i a po zhodnoceni piislusnym SPC. Individualni
vzdélavaci plan je neveiejny.

Pti zpracovani feditelka Skoly vychazi:

» Z diagnostiky skolského poradenského zatizeni (PPP, SPC).
» Z pedagogické diagnostiky ucitelky.
* Zrespektovani zavért diskuzi s rodici.

Jsou zde popsany:

* Postupy v oblasti rozvoje a vychovné vzd€lavaci sméry pro eliminaci dusledkt
postizeni.

* Seznam potiebnych podpirnych opatieni.

* Vyjadfeni potfeby dal§iho pedagogického pracovnika (asistenta pedagoga).

* Jmenovité urceni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatizeni, se
kterym bude Skola spolupracovat.

» Ptedpokladanou potiebu navySeni finan¢nich prostredki.

» Zavéry odbornych vysetieni.

Vystupy a hodnoceni jsou provadény pribézné ucitelkou, asistentkou pedagoga, feditelkou a
pracovnikem poradenského zafizeni a rodice jsou s nimi seznamovani. Dle hodnoceni vysledk
jsou rozpracovany ukoly na dal$i obdobi. Plan se vypracovava nejdiive na obdobi jednoho
pololeti a po zhodnoceni a doporuceni SPC se vypracovava druha ¢ast.

Naskyta se tak moznost pruznéji reagovat na situace a okolnosti, které mohou nastat v prabéhu
Skolniho roku (operace ¢i onemocnéni ditéte, zmény rodinného klimatu apod.). Kazda zména
¢i uprava v IVP je konzultovana s rodici ditéte, kteti jsou spolu odpovédni za systematické
plnéni vychovné vzdélavacich cilu.

Zdravy zivotni styl a environmentalni vychova
Vychova ke zdravému zplsobu Zivota je zakladnim prvkem ochrany pted spoleCensky

nezéddoucimi jevy, piisobeni na dité¢ je komplexni, tvofi harmonickou jednotu ve vychovné
vzdélavaci praci MS (vychova ke zdravi, osobni a duSevni hygiena, vyziva, pohybové aktivity).



Hlavni cile:

» Vést déti k odpovednosti za vlastni chovani a zpiisob zivota v mife piimefené jeho véku.
* Podpora zdravi vSech lidi ve skole ve vSech slozkach (télesnd, dusevni, socidlni,
duchovni) v rovnovaze s ptirodnim a spolecenskym prostiedim.

Zakladni principy:

* Respektovani potieb jednotlivce (dite, ucitelka).

» Zdravéa komunikace a spoluprace uvnitt $koly vSech se v§emi a mezi sebou (déti, ucitelé,
zaméstnanci, rodice).

«  Komunikace a spoluprace vné $koly (ziizovatel, ZS, partnefi).

Oblast environmentalni vychovy

Hlavnim cilem je uplatiiovani ekologické vychovy déti zejména s moznosti jejich pfimého
kontaktu s pfirodou se zfetelem k prozitku a tvofivosti.

Program enviromentalni vychovy se tyka zejména:

» Vytvéafeni vztahu k mistu a prostfedi, ve kterém Zijeme (matetska Skola, blizké okoli,
vychazky, vylety).

* Osvojovani si jednoduchych poznatkli o svété a zivoté uziteCnych pro vytvaieni
elementarniho povédomi o pfirodnim, kulturnim a technickém prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych zméndch na zakladé experimentace, zkoumani,
zkusenosti, prozitk.

* Pochopeni, Ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a ni€it — s vyuzivanim modelovych situaci, dramatickych her,
konkrétnich ptikladii v okoli.

* Rozvijeni schopnosti vazit si Zivota ve vSech jeho formach pfi kazdodennich hrach,
¢innostech, modelovych situacich, pozorovanich pfi pobytu venku.

* Vytvafeni povédomi o sounalezitosti se svétem pii pozorovanich ptirodniho prostredi,
jeho vlivu na kvalitu zivota, poznavani ekosystémul.

* Osvojovani dovednosti potiebnych k vykondvani jednoduchych cinnosti pfi
manipulaénich &innostech v MS, udrzbé a pééi o skolni zahradu, prace na $kolnim
zahonku, manipulaci s pfirodninami pfi pobytu venku, vychazkach, exkurzich, vyletech.

* Osvojeni poznatkii a dovednosti chranicich pfed nebezpe¢nymi vlivy prostfedi —
jedovaté rostliny, plody, odpady, jedovatymi latkami v pohadkéch, ptibézich,
pozorovanich, exkurzich — TS Vsetin, Cisticka, skladky apod.

* Rozvoj pocitu soundlezitosti s Zivou i neZivou piirodou, lidmi, spolecnosti, planetou
Zemé



Polytechnicka vychova

Navazuje na environmetalni vychovu a déle rozviji ekologické mysleni vzhledem k rozvoji
techniky a rozSifovani digitalni technologie ve spole¢nosti. Prolind v§emi slozkami vychovné
vzdélavaciho procesu, rozviji komunikaci, kooperaci a schopnosti pracovat dle navodu a
piedlohy. Riznorodost aktivit nabizi moznost vlastni seberealizace a kreativity, potiebu
spoluprace, ¢i kooperace s kamarady pii hledani vhodného feSeni a dosahovani spole¢nych
cilt. To otevira prostor i komunikac¢ni slozce, kdy se déti musi navzajem domluvit, ¢i naopak
feSeni problému kamaradiim popsat a vysvétlit.

Pokud déti postupuji podle navodu, uci se s nim pracovat. Své kroky ke spravnému vysledku
musi naplanovat a rozfazovat, pii ¢emz uplatiiuji analyticko-syntetické mysleni. Déti takto
ziskavaji skrze praktické ¢innosti daleko pestiejsi vhled do svéta, jenz je obklopuje.

Hlavnim cilem polytechnické vychovy je

* Rozvijeni psychomotorické oblasti prostfednictvim pestré palety netradi¢nich ¢innosti,
se kterymi déti Casto nesetkavaji.

» Rozvijeni ekologického mysleni a citéni.

* Uvédomeéni si hodnoty vysledki lidské prace a jejich ochrana.

» Vytvéfeni spravnych pracovnich ndvykda.

* Rozvijeni zdravé kritického a heuristického (objevného) myslen.

Zakladni principy polytechnické vychovy

* Spojeni kognitivni sloZky s rozvojem hrubé a jemné motoriky.

* Pfedmatematické dovednosti.

*  Reseni problémti formou vizualizace a realizace s ovéfovanim funkénosti feseni v
praxi.

* Rozvoj komunikacni slozky a spoluprace pfi feSeni problému. O Ekologické pojeti
svéta.

Program a obsah polytechnické vychovy
Piedmatematické a digitalni aktivity
» vstup digitalniho svéta
* seznamovani se zakladnimi matematickymi operacemi, prace s Ciselnou fadou formou
nazornych a praktickych ¢innosti.
Piirodovédné aktivity
*  Vodohospodar

» Zpracovatel odpada
» Zpracovatel ptirodnich zdroji



Umélecko- kulturni aktivity

* vyuziti pfirodnich a nékterych hife recyklovatelnych materidld pro vytvarnou a
pracovni aktivitu
* netradi¢ni techniky pfi praci s ptirodnim a recyklovatelnym materialem.

Technické aktivity

O stavitel, architekt, projektant

Lvicek ve skolkach

Ttidy Motylci a Véelicky se budou ucastnit ve spolupraci s Ceskym svazem ledniho hokeje
pohybové vychovy s nazvem ‘‘Lvicek ve Skolkach‘‘. Tato aktivita bude probihat v prostorach
matetské Skoly ve Skolni télocviéné. Tiidy se budou po tydnu stiidat v €asti na pohybovém
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aktivitim a budovat v nich pozitivni vztah ke sportu. V zimnich meésicich se pak nabizi
varianta spoluprace a to v ramci Skoly brusleni ‘‘Bruslicka“‘.

Se Sokolem do zivota

Ttida Vcelicek se prvnim rokem zapoji do projektu probihajici ve skolnim roce 2022-2024.
O projektu.

Sokol je nejvétsim Ceskym neziskovym spolkem s nejdel$i tradici, ktery se zamétuje na
pohybovou gramotnost a Sifeni radosti z pohybu ve vSech vékovych kategoriich.
Projekt je realizovan v MS, sokolskych jednotach a volno¢asovych organizacich. Program je
zaméfen na vSestrannost déti. Propojeni télesného a psychického rozvoje, rozsiteni o poznani
svéta kolem nés. Autorkami projektu jsou cvicitelky sokolskych oddili rodic¢i, déti a
piedskolakli s mnoholetou praxi v této oblasti. Projekt probiha jiz Sestym rokem. Na zacatku
bylo zapojeno 8 000 déti, letos jiz 90 000. Projekt probihd ve Skolnim roce od zéfi do Cervna.
Zapojené subjekty se financné€ spolupodileji symbolickou ¢astkou 30 K¢ za dité na rok.
Materialy jsou distribuovany v§em piihlaSenym Ucastnikiim poStou na prelomu srpna a zafi.
Obsah je rozdélen do tiech veékovych kategorii. Reflektuji vyvoj ditéte v jednotlivych stadiich,
kategorie zohlediuji potfeby a dovednosti dané¢ho véku ditéte. Déti si osvojuji zakladni
navyky, které budou pouzivat cely zivot. Dillezita je 1 spolupréce s rodici, jak s détmi mohou
travit aktivné volny ¢as v ndvaznosti na projekt.

Hlavnim cilem projektu je

Rozvoj pohybovych dovednosti a orientace v prostoru.

Spravné provadéni cvikl s ohledem na individualni tempo kazdého ditété.

Zohlednéni potieb a dovednosta dané¢ho véku.

Rozsifeni poznani svéta kolem nas.

Spoluprace s rodici pti aktivnim traveni jejich volného ¢asu s détmi.

Program a obsah projektu.

Reflektuje vyvoj ditéte v jednotlivych stadiich,vychazi z pozadavki RVP

Hudebné pohybova vychova : skloubeni daného pohybu s hudbou,orientace ,spoluprace s
ostatnimi détmi pfi tanci.



Rozvoj zékladni motoriky a manipulac¢nich dovednosti : s micem, obrtatnost pfi cvieni na
lavicce,zinénce,zebiinach,bednou atd.

Motivace k vytvoteni kladného vztahu ke zdravému pohybu a brat ho jako pfirozenou soucast
zivota.

Poznéni svéta kolem nés

Piinaset RADOST ZE HRY.

10. Vzdélavaci obsah Skolniho vzdélavaciho programu pro
ptedskolni vzdélavani " Po barevné cesticce"

Vzd¢lavaci obsah je rozdélen do 4 tematickych bloki a kazdy celek ma dvé
témata, kterd jej podrobnéji rozpracovavaji a specifikuji. Témata jsou dale rozpracovavana v
jednotlivych tfidach dle aktualnich potieb a situaci

Tematické celky zavazné pro TVP

wJen si déti vS§imnéte, co je krdsy na sveété“

1. Blok ,BAREVNY SVET*
Témata: Kamaradi ze Skolky Dary
podzimu

Charakteristika bloku:

 Adaptace na MS.

U déti mladsich tii let v pfipadé potieby zkrétit pobyt ditéte v MS s ohledem na jeho
psychicky stav a potieby.

*  Seznamovani se s kamarady a zaméstnanci MS.

* Seznamovani se s prostfedim tfidy, zahrady, okolim MS, mistem, kde déti Ziji.

* Navazovani kontaktl s vrstevniky 1 dospélymi.

* Poznavani charakteristickych znakli podzimu, barvy, plody, vyznam lidské prace,
piiprava ptirody, zvifat i lidi na bliZici se zimu.

* Seznamovani a upeviiovani norem spolecenského chovani: pozdrav, prosba, rozlouceni,
podékovani.

* Navazovani kamaradskych vztaht.

* Seznameni se s prostiedim, ve kterém déti ziji (tfidy MS, zahrada, okoli MS, rezim dne).



* Osvojeni praktickych dovednosti v oblasti sebeobsluhy, hygieny, tklidu hracek.

* Vytvofeni pravidel souziti ve tfid¢.

« Odloudeni se na uréitou dobu od rodi¢t a zapojeni do ¢innosti v MS O Ugit se pracovat
ve skuping, vzajemné se domluvit a tolerovat.

* Rozvijeni praktickych dovednosti, hrubé a jemné motoriky.

* Pé&stovani kladného vztahu k ptirod€. Pozndvani barev, zvitat, rozliSovani druhti ovoce
a zeleniny, poznavani stromd, ziskavani elementdrni ho povédomi o ro¢nim obdobi
podzim.

* Rozvijeni feci, jazykovych, vytvarnych, pracovnich, hudebnich a télovychovnych
dovednosti.

«  Pouceni déti o bezpednosti pii aktivitach v budové MS i pfi pobytu venku.

* Vést déti k vyjadieni pociti prosttednictvim feCovym, vytvarnym, hudebnim a
dramatickym.

Specifika prace s détmi mladSimi t¥i let:

* Citlivym pfistupem usnadnit détem mladSim tii let pfechod z rodinného prostiedi do
MS.
*  Postupné si ujasiiovat rozdily mezi prostfedim v rodiné a v MS.

Vystupy:

* Orientace v prostiedi a pravidlech tfidy a kooperace se skupinou.

» Pfimé&fené reakce na kontakty druhych déti, zafazeni se do kolektivu tfidy.

* Spravné vnimani odli$nosti mezi détmi a prizptisobovani svych piistupti k nim.

* Rozvoj pratelstvi mezi détmi.

* RozliSovani spolecensky nezddouciho chovani: ublizovani, agresivita, vulgarismy, lez.

«  Setrné zachazeni s hrackami, knizkami a pomiickami.

* Chéapani funkce rodiny a vazeb jejich ¢lent.

*  Reseni konflikti dohodou.

* Empaticky pfistup k ptani druhych, jeho potiebam, vzajemna pomoc, ptj¢ovani a déleni
se o hracky, pomicky, pamlsky, trpélivost, stfidani se v ¢innostech s kamaradem.

* RozliSovani hlast zvifat, zvukii, druhli predmét, udalosti, zvladnuti jednoduchych
taneCnich kroku, cviku.

» Uplatiiovani postiehu, obratnosti a rychlosti.

* Respektovani a pfijimani ptirozené autority dospélych, uvédomeni si, ze fungovani ttidy
je postaveno na pravidlech souziti.

* Snaha o obhajobu svych pfani, nazorti, dohodnout se s ostatnimi.

* Pfijimani drobného neuspéchu, poucit se z n¢j, ptizptisobeni se zménam.

* Plnéni tkoll podle pokynii ucitelky, soustfedit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit.

* Slovni, vytvarné, pohybové i mimické vyjadieni prozitkii komentat obrazkl, pomoci
hudby, hudebné¢ pohybové a dramatické improvizace.

» U déti, mladSich tf let postupné vstépovat pravidla chovani v kolektivu a vést déti k
tomu, aby si vzajemné neublizovaly.

Aktivity:



Den stromii v parku. 0 Evropské dny mobility 0 Navstévy knihovny.

Divadelni piedstaveni v MS.

Uspavani Brouckt

Svatomartinska slavnost.

Sokolnici — seznamovani se zivotem, charakteristikou a vzhledem dravych ptakd.
Nacvik evakuace skoly

1. Blok ,STRIBRNA DOBRODRUZSTVi*

Témata: Vanoce a tradice Kouzelna zima

Charakteristika bloku:

Cile:

Seznamovani s kfestanskymi tradicemi s ohledem na v€k a chapani déti: Advent,
Mikulds, Vanoce a prozivani jejich vyznamu a atmosféry spole¢nych néslednych
piiprav.

Seznamovani s charakteristickymi znaky zimniho obdobi pomoci pokusii se snéhem a
ledem, pfi hrach se snéhem a zimnim sportovani.

Ptiroda a jeji ochrana v zim¢.

Seznameni se se $kolnim prostiedim, vniméani rozdili mezi ZS a MS, prozitky ze
systematické piipravy k ,,Zapisu do ZS*.

Uvédomovani si vyznamu zdravi ¢lovéka. Procvicovan znalosti ¢asti lidského téla,
vnitinich organti, smyslu.

Prozivani lidové tradice masopustu —maskarni karneval. Ptispéni déti k vyzdobé ttidy,
vybéru 1 vyrobé masek.

Svét pohadek.

Rozvijeni soustiedéni pozornosti na del§i dobu a na to, co ostatni déti vypravéji,
nevyrusovani pii hovoru dospélého a ditéte, a vyckat.

Rozvijeni spolupréace pii spolecné praci, hodnoceni své ¢innosti i vytvory kamaradd,
ocenéni snahy pfi samostatné i spolecné praci.

ProZivani a zachycovani svych pocitli z vnimani kras dal§iho ro¢niho obdobi formou
verbalni, vytvarné, rukodélné.

Uvédomeéni si diileZitosti zdravi pro ¢lovéka, osvojeni si nazvl zékladnich ¢asti lidského
téla, rozliSeni a pouziti vSech smysl.

Ptiblizeni Skolniho prostfedi, zbavovani déti ostychu z nezndmého prostiedi,
pfipominani pravidel chovani ve vztahu k druhym lidem.

Upeviiovani znalosti pied¢tenaiské gramotnosti, rozvoje matematickych piedstav,
grafomotorickych dovednosti.

Uvédomovani si ptijemnych citovych prozitkli v rodinném prostiedi i v kolektivu déti,
prozivani adventu a ptiprava vano¢nich svatkl, hovofit o nich (laska, radost, pomoc
druhému...), spoluprace déti na spole¢nych ¢innostech (vanocni vyzdoba, besidka).



* Pojmenovani dobrych i Spatnych vlastnosti pohddkovych postav a umét vyhodnotit
jejich chovani.

* Rozvijeni kreativity, fantazie, spoluprace a podileni se na spolecnych ¢innostech.

* Rozvijeni pohybovych aktivit pfi pohybu na sn¢hu a ledu (brusleni), dodrzovani
bezpecnosti

Specifika prace s détmi mladSimi tii let:

» U déti, mladsich tii let upevitovani zékladnich hygienickych a spolecenskych pravidel a
jejich zatazovani do bézného reZimu v MS.

Vystupy:

* Znalost a komentaf zmén v piirod¢ a ve svém okoli.

* Pfirozena radost z poznani hezkych a pfijemnych zdzitkl, projevovani pozitivnich i
negativnich emoci.

* Aktivni ucast na pripravach oslav svatkli a vyuzivani tvircich a vytvarnych technik k
vyzdobé prostiedi, znalost riznych zvykt a tradic.

* Orientace v ¢asovych udajich v rdmci dne, rozliSovani ro¢nich obdobi i jejich typickych
znak.

* VyuzZivani predstavivosti a fantazie v tvofivych  ¢innostech
konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych.

* Chapani prostorovych a ¢asovych pojmi, orientace se v prostoru i v roving, rozliSovani
vpravo, vlevo, nahote, dole, vpiedu, vzadu.

* RozliSovani jednoduchych obraznych symbolll a pismen, poznavani napsaného svého
jména, podepiSe se tiskacim pismem,

* Projevovani zajmu o knizky, sledovani filml a divadla. Sluchové rozliSovat slabiky a
pocatecni hlasky.

* Chéapani zékladnich ¢iselnych a matematickych pojmd.

* Orientace v ¢iselné fadé 1-10, zobeciiovani, feSeni jednoduchych labyrinti, hadanek a
rébusi.

* Pojmenovavani ¢asti téla, smysli a nékterych orgéant.

* RozliSovani, co prospiva zdravi a co mu Skodi.

* PécCe o své zdravi aktivnim pohybem a zdravou vyzivou.

» U déti mladSich tfi let postupné zatfazovani do spole¢nych aktivnich ¢innosti.

Aktivity:

e Brusleni
o Mikulas ve mésté a v MS.

«  Zdobeni vanoéniho strome¢ku ve mésté i v MS. 0 Vanoéni dilny a besidky.
+ Tematicky projektovy den — piedvanoéni kuténi O Karneval v MS.



Solna jeskyné.
Dilni¢ky v ZS Luh pro piedikolédky — riizna témata

111. Blok ,,.SLUNCE KLEPE NADVERE ¢

Témata: Jarni procitani Co vSechno umim

Charakteristika bloku:

Charakteristické znaky jara, poznavani a nazvy jarnich kvétin, srovnavani rocnich
obdobi.

Ptiprava pudy pro seti rostlin, péce o n€ a pozorovani jejich rastu.

Ochrana zivé a nezivé ptirody.

Velikono¢ni zvyky a tradice.

Zrozeni nového Zivota — zvifata a jejich mlad’ata.

Oslava Dne Zem¢.

Cile:
» Ziskavani elementarnich poznatkii o zménach v pfirod¢ s ptichodem nového ro¢niho
obdobi.
* Seznamovani se s vyznamem kiest'anskych svatkil Velikonoc.
*  Vnimani krasy jarniho obdobi, podporovani kladného citového vztahu k Zivé a nezivé
pfirodé.
*  Rychleni, péstovani a pozorovéani ristu rostlin v truhlicich a na zahradé MS, péée o
okoli.
» Zaclenéni se do svéta lidi, spoleCnosti, soundlezitost s Zivou a nezivou piirodou,
planetou Zemi.
* Seznamovani se s vyznamem rodiny, s druhy povolani a jejich vyznamem pro
spolecnost i rodinu.
ad
Vystupy:

Uplatilovani poznatkidl z nejriizngjSich oblasti Zivota vnimani a prozivani praktickych
situaci.

Poznatky o pfirodé€ Ziveé 1 nezivé, o pfirodnich jevech, o lidech a jejich zivoté, 0O kultufe.
Orientace v bezpecn€ znamém prostredi, chapani toho, co se ve znamém prostredi d¢je.
Pozitivni pfistup k hezkym a piijemnym zazitkim z oblasti pfirody i kultury.
Dovednost zachytit a vyjadfit své prozitky hudebné, vytvarné, pohybem, tancem.
Soundlezitost s prirodou pobytem v ni, chapat vyznam ochrany Zem¢ jako celé planety,
seznameni se s novymi pojmy (ekologie, recyklace, planeta).

Pojmenovavani vétsiny toho, ¢im je dité obklopeno.

Dovednost vést rozhovor, naslouchat druhym, ptét se, porozumét slySenému.



Specifika prace s détmi mladsSimi t¥i let:

U déti mladsich tii let nendsilny pfechod od individualni hry ke hie kolektivni.
U déti mladsich tii let podporovani snahy ditéte o samostatnost

Aktivity:

Néavstévy knihovny.

Den Zemé v parku.

Vynaseni Moreny a pfineseni ,,Létecka.
Cisténi studanky.

Keramika déti MS v Z8S.

Pokracovani ,,dilni¢ek* v ZS Luh
Navstéva u Hasi¢t a PCR Vsetin

IV. Blok: ,LETEM SVETEM¥*

Témata: Zazraky prirody Hura do svéta
Charakteristika bloku:

Svatek maminek — vyznam rodiny pro jednotlivce — prohlubovani vzajemnych vztaht
mezi sebou.

Vyznam svatku déti na celém svéte.

Charakteristické znaky léta spojené s prazdninami a cestovanim.

Vyznam ochrany piirody a vSech zivych bytosti na planeté Zemi, vyznam vody pro Zivot
na Zemi.

Upevilovani vztahii k mamince, rodi¢tim, prarodi¢im.

Seznamovani se s vyznamem rodiny.

Pochopeni vyznamu slusného chovani mezi lidmi.

ProZivani pfijemnych citovych prozitkli pfi nacviku spole¢ného vystoupeni pied
obecenstvem.

Dodrzovani pravidel naslouchani mezi détmi, naslouchéni ucitelce (vstticnost, empatie,
zdvorilost).

Ziskéavani poznatki tykajicich se vody ve vSech jejich podobach, s zivotem u vody v
nasich klimatickych podminkéch, s kolobéhem vody v ptirode¢.

Seznameni s vyznamem svatku déti na celé planeté Zemi, orientovani se na map¢ svéta,
na globu, vyhleddvani zajimavosti v encyklopediich, podnécovani détské zvidavosti.

Ocekavané vystupy:



* Reprodukce kratkych fikanek, basnicek, pisnicek, taneckl a hudebné pohybovych her,
zvladani dramatizace.

» Pamatovat si pohadku, d¢j, ptib¢h a prevypravét ho.

* Dovednost vyjadiit pfijemné i nepfijemné pocity, zazitky, prozivat radost z poznani.

* Samostatné feseni problémd, pfipadné ve spolupraci s kamarady, s ucitelkou, jak by to
Slo jinak, co by se stalo, kdyby.

* Schopnost dokoncit hru, neodbihat od ni, uposlechnout pokynt ucitelky.

* Respektovani dohodnutych pravidel pii ucasti na kulturnich akcich (kino, divadlo,
muzeum) nerusit ostatni pii vnimani uméni.

» Zachycovani skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovani své piedstav pomoci vytvarnych,
hudebnich a pohybovych dovednosti a technik.

* Znalost, co je Skodlivé, nebezpecné a neovlivnitelné ve spojeni s pfirodou, co mize
ohrozovat zdravé zivotni prostiedi.

* Dodrzovani pofadku a Cistoty, zvladani drobnych tklidovych praci, vhodné nakladani s
odpady — tiidéni.

* Ochrana zivych tvori, péce o rostliny, citlivy pfistup k ptirode.

* Projevovani zajmu o pozndvani pismen a ¢islic, prohliZet si knihy, atlasy, encyklopedie.

* Zajem o nové véci, pokusy a experimenty.

* Vhodné zachazeni s predméty digitalni technologie, vyuzivani zdkladnich funkce
pocitace.

* Pochopeni a dodrzovani zékladnich pravidel chovani pro chodce.

* Prozivani radosti ze zvladnutého a poznaného.

* Uvédomeéni si, ze jak svét prirody, tak svét lidi je na riznych castech nasi planety
riznorody, pestry a ne vZdy $t’astny.

» Dilezité poznatky o své zemi (statni hymna, vlajka, hlavni mésto), mit poznatky o
zvycich a tradicich kraje.

e Zéikladni poznatky o existenci jinych zemi, narodd a kultur, pfirodni podminky,
obleceni, zvyky, strava, kde, co roste, kde Ziji zvitata.

» Zakladni poznatky o planeté Zemi, vesmiru, kolob¢hu vody, sttidani dennich 1 rocnich
obdobi.

Specifika prace s détmi mladSimi t¥i let:

* U nejmladsich déti upeviiovani a dodrzovani pravidel bezpecného a kolektivniho
chovéani ve vSech situacich.

* Podnécovani k navazovani citovych kontaktl s ostatnimi détmi.

* Navozovat schopnost setrvavat piiméteny ¢as u jedné hry nebo ¢innosti.

Aktivity:

* Besidky pro maminky.

* Plavani v méstskych laznich.

*  Vylety

» Turistika po okoli Vsetina.

* Slavnostni rozlouceni s ptedskoldky. 0 MDD — zahradni slavnost



Prozitkové chvile v ptirodé — les, louka

V ramci kratkych vyleti do okoli navstévy farem a pastvin
Névitéva u Hasi¢ii a PCR Vsetin

Nécvik evakuace Skoly

V. Aktivity v obdobi prazdninového provozu
Charakteristika:

Prazdninovy provoz je specifickym obdobim Skolniho roku.

V tomto obdobi se stfida provoz v riznych matetskych skolach v obvodu M¢sta Vsetina.
Vzhledem k tomu jsou upraveny aktivity tak, aby navazovaly na poznatky a dovednosti
a zajmy déti, které ptichazeji z riznych mateiskych skol.

V tomto obdobi je mozno vyuzit zejména klimatickych podminek a zmén v ptirodé€ k co
nejvetsim moznostem pobytu v ptirodé a jejiho poznavani.

Proto je vétSina aktivit smérovana do ptirody a vyuziti prostor Skolni zahrady, blizkého
lesa, luk a potacku.

Navazovani kamaradskych vztahi.

Upeviiovani norem spolecenského chovani.

Préace ve skupiné¢ déti.

Rozvijeni kladného vztahu k pfirodé a ziskavani zékladnich poznatki o ptirodé.
Rozvijeni feCovych a jazykovych dovednosti.

Rozvoj pohybovych schopnosti a fyzické zdatnosti.
Zdokonalovani dovednosti (hruba a jemna motorika).
Rozvijeni smyslového vnimani.

Rozvijeni praktickych dovednosti.

Podporovani a rozvijeni poznatkli, vedoucich k podpofe zdravi.
Posilovani zdravych Zivotnich navyki.

Podporovani chuti ke hie a préci.

Vystupy:

Orientace v prostfedi a nastavenych pravidlech.

Ptimétené reakce na kontakty druhych déti, zatazeni se do kolektivu tidy.

Spravné vnimani odliSnosti mezi détmi a piizplisobovani svych piistupt k nim.
Vytvatfeni kamaradskych vztahi mezi détmi.

RozliSovani spoleensky nezadouciho chovani: ublizovani, agresivita, vulgarismy, lez.
Setrné zachazeni s hra¢kami, knizkami a pomiickami.

Zvladani uklidu hracek, udrzovani poradku.

Reseni konfliktd dohodou.

Spokojenost a pohoda pii Cinnostech.

Zvladani sebeobsluhy.



* Uceni se novym sloviim a jejich pouzivani v komunikaci.

* Sledovani pohadky, projevovani zdjmu o knizky a hudebni produkce.
* Kultivace smyslového vnimani.

* Rozvijeni tvofivosti, pfi hrach a ¢innostech.

* Motivovana manipulace s predméty, zkoumani vlastnosti.

* Pozorovani ptirodnich objektt jevl v okoli.

*  Ochrana ptfirodniho prostiedi.

Aktivity:
Sportovni aktivity
Prostory a vybaveni skolni zahrady

* Micové hry (fotbal, florbal, softtenis).
* Hry s létajicimi talifi, bumerangy.
 Skakani na trampoling.

* Houpéni na houpackéach.

* Jizda na kolobéZzkéch.

* Sprchovani, otuzovani vodou.

* Zavodivé hry na umélém povrchu.

Prostory télocvicny a heren

* Hudebné pohybové hry.

* Pohybové hry s riiznymi ndméty.

* Hry s molitanovymi mici.

* Hry s molitanovymi kostkami a prekédzkami.
* Tvofivé hry a €innosti

Prostory a vybaveni skolni zahrady

* Hry s vodou a piskem.

» Tvorteni z pisku.

* Hry s vétvickami a pfirodnim materidlem.
* Kresleni kiidami na asfalt.

* Namétoveé hry.

* Hra s pfirodnim materialem.

Prostory trid a heren

* Nameétové hry v hracich koutcich.

* Stolni a deskové hry.

» Skladani mozaik, puzzle, ptilenych obrazki.
* Vyuziti stavebnic a velkych kostek.

* Dramatizace pohadek.



* Vytvarné a pracovni ¢innosti — rizné vytvarné techniky, vyuziti pfirodniho materialu.

* Hudebné pohybové hry, uziti volného tance, cviceni mici a stuhami, barevnymi Satky.

* Préce s knihou — prohlizeni obrazkii, vypravéni.

* Préce s obrazky na rozvoj slovni zasoby.

* Praktické ¢innosti s riznymi druhy materidlli a nafadim a nac¢inim.

* Pozorovani a zkoumani jevl v piirod¢ — Zivot u vody — studanka, potok, feka, rybnik,
jezirko, v lese, na louce.

* Vypravéni, cteni na pokracovani.

11. Evaluacni systém

Vnéjsi evaluace

Hodnoceni ziizovatele

* Kontroly.

* Audity.

* Posouzeni ndvrhl tvorby rozpoctu na pfislusny rok, provérek BOZP a dalsi aktudlni
zaleZzitosti.

Hodnoceni verejnosti

«  Webové stranky MS.

* Prezentace v médiich, ucast na akademiich matefskych Skol.

* Vystavky praci a dovednosti pro rodiCe a vetejnost.

*  Pravidelné akce pro celé rodiny déti dochazejicich do MS.

*  Prezentace MS na vefejnosti (4¢ast na aktivitach spolupracujicich organizaci (Luhagek,
M&U, Alcedo, ZS, Méstska policie, Policie CR, a dalsi).

* Spoluprace s rodi€i, prarodici a dalSimi ¢leny rodiny déti (denni konzultace, individualni
schiizky, spole¢né schiizky s rodi¢i, dotaznikova Setfeni, tvofivé dilny, spolecné aktivity
t¥id i celé MS, besedy na aktualni témata).



Vnitini evaluace

Evaluace na trovni tfidy — ucitelky

Cile evaluace Indikatory Nastroje Casovy

ucitelek harmonogram
Vysledek Jak déti reaguji Pozorovani Prubézné¢ kazdy den
pedagogického (rozumi, nerozumi) Rozhovor,

piisobeni — okamzity | Zapojeni déti do pozorovani

¢innosti

Co se libi, co ne
Prace ve skupinach
Moznost vybéru

Poznamky do
osobnich lista déti

Aktuélné dle
potfeby, nejméné 2x
ro¢né

Uroven védomosti,
dovednosti a

Schopnost aplikovat
poznatky, dovednosti

Samostatné prace
déti, pozorovani,

Prabézné

vystupt a navyky zézpamy o détech
Orientacni testy 1 - 2x ro&né
Skolni zralosti
Kvalita Metody, Vzijemné Pribézné
vzdélavaciho vystupovani, fe¢ové | hospitace
procesu schopnosti Spolecne akce
Skoly
Zpétna vazba Rozhovor s détmi | Pribézné
ucitelé a déti
Studium, ptispévky
Komplexni do odborného tisku, | Portfolio Prabézné
osobnostni rast osvédceni, ocenéni Zaznamy o
praci déti v soutéZich, | pokroku déti

vystoupeni déti pro
rodice a vefejnost
osobni ucast




Evaluace na drovni pedagogickych pracovnikii — Feditelka materské Skoly, zastupce pro

pedagogicky provoz.
Cile evaluace Indikatory Nastroje Casovy
uditele harmonogram
Kvalita Zaznamy z Hospitace, 1-2x rocné
vzdé&lavaciho hospitaci, V}'lSlGkay pohospitacni
procesu a zavery Setfeni CSI | rozhovor
Kazen déti, Pribérné
pozornost Pozorovani Pribérne
sz‘Eah ucitelky a Pozorovani Pribeyne
deti . Pozorovani
Spoluprace ucitelek e
ve tfide ..., |Pmbéne
Spoluprace s rodici Zaplvgy z jednani s Pribézné
Uroveii vytvarnych roihcvl .
praci et Pribézna kontrola 7% rodnd
Zpracovani TVP 2x ro¢né
PInéni TVP Kontrola 2x rocné
Integrované déti Kontrola prubézné
Kontrola IVP 7% rodnd
Rozvoj osobnosti Vybér seminait Prehledy, zdznamy | 1x rocné
ucitele, studium Skoleni a dalsich o Skoleni
akci DVPP
Ptinos pro Skolu Vyuziti ve Pozorovani, osobni
vzdélavani rozhovor Pribézné
Vedeni Ptehlednost Kontrola Pfehledii | 4x rocné
pedagogické Stabni kultura vychovné
dokumentace Prabézna vzd¢lavaci prace
aktualizace Kontrola
pisemnych
zaznami o détech 2x ro¢né




Evaluace na urovni mateiské Skoly

Zaméieni | Podminky | Spoluprice | Vysledky Personalni | Skolni klima
evaluace | ke s rodici vzdélavani oblast
vzdélavani
Cile Udrzeni ZlepSeni Dosazeni co Odborny Spokojenost
stavajicich | spoluprace nejkvalitnéjSich | rgst déti v
podminek ke | s rodici vysledkd, ktere | pedagogii mateiské
vzd&lavani odpovidaji Skole
Spokojenost individualnim
rodict se moznostem
vzdélavacim | Jednotlivych
programem | déti
MS
Kriteria | Dostatek Naplnénost Postupné Vyhledavan | Spokojené
finanénich | Skoly vramei | dosahovani i Gicast a dati
zdrojii na demografie lepsich vysledkd | vyuziti
abezneceni | 20C¢ 2 ve vzdélavaniu | DVPP ve
pecent | individualnich. | . .
provozu MS | moznosti rodic| evdPOthVYCh vzdelavacim
deti procesu
Nastroje | Pozorovani | Rozhovor Vedeni Pozorovéani | Pozorovani
Rozhovor | Dotaznik dokumentace Rozhovor | Rozhovor
Anketa Jednotlivych Hospitace
déti a jeho Urovernt
analyza TVP
Evaluace
tématickych 1x rodng
celk TVP
Casovy | Prib&zné rozhovor 1x | Priibézné 4x 2X roéné Priibézné
rozpis ro¢n€ tiidni | ro¢n€ po TVP pozorovani a
schiizky ukonceni (zaii, leden) | rozhovor
rodicu tématického Prib&zng
besidky 1x celku
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Skolni vzdélavaci program je otevienym dokumentem, ktery zpracovava jednotlivé oblasti
vychovné vzdélavaci prace v Matetské skole Vsetin, Luh I 1832, ptispévkové organizaci. Je
vychovné vzdelavaciho procesu, a pracovnich ¢innosti pro zaméstnance Skoly a spoluprace s
rodici déti.

Je zavaznym, pro smérovani celkové prace Skoly k aktivnimu a efektivnimu zvladnuti
predskolniho obdobi ve vékovém rozmezi zpravidla 3-6 let a Gspésnému zvladnuti vstupu do
primarniho vzdélavani.

PRILOHY SVP

1) Organiza¢ni fad matetské skoly

2) Skolni ad

3) IVP pro déti se SVP — zpracovany pro jednotlivé déti je nevetejny

4) Minimalni program preventivniho pusobeni v oblasti eliminace socialné patologickych
jevu a rozvijeni zdravého Zivotniho stylu u déti matetské Skoly.

Ve Vsetiné dne 31.8. 2022

Mgr. Lenka Navratilova feditelka
MS

Projednano na pedagogické rad¢ dne: 24. 8.2023

Ucinnost od 1. 9. 2023



Priloha ¢ 1

Skolniho vzdélavaciho programu
,, PO barevné cesticce*



Materska Skola Vsetin, Luh I 1832, prispévkova
organizace
Stara cesta ¢ 1832
75501 Vsetin

Minimalni program preventivniho pusobeni v oblasti eliminace socialné
patologickych jevii a rozvijeni zdravého zivotniho stylu u déti materské Skoly.

Zakladem prevence je vytvoreni socialnich kompetenci ditéte, kdy si dité prostiednictvim
prozitkového uceni osvoji schopnost rozhodovat se, volit z vice alternativ, nést za svou volbu
odpovédnost a poznavat jeji disledky. Schopnost rozhodovat se je chapana jako predpoklad
odpové&dného jednani. Odpovédné jednani je zdkladni ochranny mechanismus.

Strategickym cilem matefské skoly je vybudovani oteviené a zdravé matetské Skoly, nabizejici
aktivity, vyplyvajici z pfirozenych potieb a z4jml déti za spoluprace aktivniho rodinného
prostiedi.

Ve skolnim vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani s nazvem ,,Po barevné cesticce
jsou zakomponovany prvky, jejichz uziti a propojeni ve vychovné vzdélavaci praci podporuje
rozvoj osobnosti ditéte v oblasti psychické a fyzické, posilovani spolecenského chovani,
kladnych mezilidskych vztahii a respektovani dlstojnosti ditcte.

Filozofii a poslanim matei'ské Skoly Vsetin Luh I 1832, ptispévkové organizace je:

* Doplilovani a rozSifovani vychovy zapocaté v rodin¢ a uskute¢niovani vSestranného
rozvoje ditéte z hlediska zdravi té€lesného, dusevniho a spolecenského.

» Zprostredkovani zivotnich zkuSenosti na zaklad¢ individudlnich potieb, veéku a zajmt
jednotlivych déti v pfivétivém a radostném prostiedi a s ohledem na tradice matetské
Skoly.

V duchu této filozofie je zpracovan SVP a Minimalni program preventivniho piisobeni v oblasti
eliminace patologickych jevii a rozvoje zdravého Zivotniho stylu u déti matetské skoly.

Obsah programu

l. Psychické predpoklady pro rozvoj zdravé osobnosti ditéte

1. Sebediivéra, kterd je silnym obrannym mechanismem v boji s neZdadoucimi vlivy okoli.

Dité s dobrou sebediivérou dokaze obhdjit sva prava, ale také je schopné ctit prava
druhych.



* Podpora zkusenosti, které poskytuji potéSeni a touhu ti¢astnit se pohybovych aktivit.
* Schopnost pfizplisobeni se zZivotu v socialni komunit¢, vnimavy a otevieny vztah k
okolnimu svétu.
Schopnost pfiméien¢ kriticky myslet a rozhodovat se.

Vystupy

*  Optimalni kvalita vztahti mezi détmi v praktickém zivoté.

* Vzijemny respekt dospélych a déti — déti jako rovnocenni partnefi majici pravo
nesouhlasu.

* Pohybové hry a aktivity, zejména spontanni hry, kdy je détem poskytovana moznost
volby samostatné ¢innosti 1 jeji obtiZznosti. V tomto piipadé je dilezity motivacni
prvek, vychazejici z ditéte a respektu jeho zajmu. Vnitini motivaci se stdva potieba
pohybu a potteba zjistit, co dokazu a co umim.

* Télesny rozvoj v nesoutézivém prostiedi provazeny védomim odpoveédnosti za své
zdravi.

* Rozvijet uméni realisticky odhadnout své sily jako prevence trazl a postoju vici
budoucim strestim a neuspéchtim (pfedchazeni agresi, zneuzivani navykovych latek,
¢i jiny negativni zptisob chovani).

2. Sebeucta — slouZi jako ,,imunitni §tit“ proti nejriiznéjsim socialné patologickym jeviim.

* Respektovani osobnosti ditéte a jeho integrity v laskyplném prostiedi.

* Dostatek prostoru k sebehodnoceni.

* Preference kladného hodnoceni bez srovnavani.

* Vedeni ditéte k optimalnimu pfistupu k hodnoceni prace a chovani — postoje
pfijimani ditéte v celé jeho jedinecnosti.

Vystupy

* Uvédomovani si vlastni hodnoty.

* Uvédomovani si piijemnych citovych prozitkli v rodinném prostiedi i v kolektivu.
* Prozivani radosti ze zvladnutého a poznaného.

* Prozivat radost z radosti druhého.

* Snaha o obhajobu svych ptani, ndzort a ¢inti.

*  Umét se dohodnout s ostatnimi.

*  Reseni konfliktd dohodou, smirem a respektovanim partnera ve hie i p¥i praci.

3. Seberozvoj v duchu uméni pouZivat své silné stranky a moZznosti je zakladni stavebnim
kamenem rozvoje Clovéka.

* Motivace k aktivnimu poznévani a prozitklim.

* Rozvoj tvofivosti a estetického citéni.

* Systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého zivotniho stylu a
zdravotni prevence.

* Dtvéra v schopnosti, dovednosti a zodpovédnosti.



Vystupy

* Znat, co ditéti poméha a co mu skodi, disledky pozivani nékterych latek pro zdravi.

* Napomahat vlastnimu zdravi aktivnim pohybem a zdravou stravou.

* Rozumét tomu, ze zptsob zivota ma vliv na lidské zdravi.

* Zajimat se o udrzovani svého téla ve zdravi, chapat, ze si zdravi musi chranit.

* Vé&dét, ze kontakty s n€kterymi lidmi mohou byt nebezpecné.

* Znat pravidla spole¢ného souziti ve skupiné.

* Hodnotit své chovani i chovani druhych.

*  Mit a h4jit svlij nazor.

* Akceptovat kompetentni autoritu.

* Vnimat odli$nosti lidi (barva pleti, kulturni navyky, povahové a télesné odlisnosti)
jako pfirozeny stav.

* Pristupovat aktivn¢ k problémim a fesit je.

* Védet, ze je vice moznosti feSeni konflikti.

* Vytvareni kamaradskych vztahli mezi détmi.

* Kontrolovat extrémni projevy svych emoci a nalad.

* Uvédomovat si socialni role a pfizpisobovat chovani socialnimu prostiedi.

* Spoluvytvaret prostiedi pohody ve svém okoli.

Metody a formy seberozvoje

* Hry spontanni —rozvoj sebevédomi a seberozvoje se na zakladé praktické zkuSenosti
— dospély je pozorovatel, partner a spoluhrac.

* Prozitkové uceni s minimalizaci frontalnich metod.

* Socialni hry a hrani roli s navozovanim modelovych situaci s posilovanim védomi
»J& jsem spravny a na spravném misté*, diiraz na rozvoj optimismu a pozitivniho
mysleni.

*  Namétové hry, spole¢né vytvareni hodnoty (obrazek, stavba, apod.) — kresba ma
vypovidajici charakter o emotivnim stavu ditéte a jeho mentalni vyspélosti.

* Dramaticka vychova — rozviji komunikaéni dovednosti, poméha vyjadfovat pocity,
nalady. Na individuélnich reakcich déti 1ze stavét dalsi ¢innost jako je vzajemné
vysvétlovani, objasiiovani a odpovédi na otazky. Jde o probuzeni aktivniho zajmu o
objevovani a uplatiovani se védomi ,,Co umim a co dokazu*.

* Prace s détmi ve vekove smiSenych tfidach — pfirozené prostiedi pro déti, rozviji se
péce starSich déti o ty mladsi, mladsi déti se naopak uci od starSich déti nendsilnym
zpisobem a vyrazné prispiva k socidlnimu zrani déti. Takto slozena tfida ma
pozitivni vliv 1 na rodice déti, kteti se rychleji vpravi do novych podminek.

* Adaptacni tfida — slouzi k adaptaci nejmensSich déti od 2 do 3 let a rozviji jejich
zakladni potieby pocit bezpeci a jistoty. Nendsilné déti vede k samostatnosti a
rozvoji.

Podminky seberozvoje

* Vytvorteni pravidel souziti v kolektivu.
* Vytvofeni pfirozeného prostiedi ve tfid€ i v celé matetské Skole.



Dostate¢né vybaveni Skolni zahrady poskytujici velkou skalu pohybovych aktivit ve
spolupraci s rodici, akceptujicimi tyto pohybové aktivity.

* Psychologicka vybavenost a znalosti jednotlivych oblasti prevence u pedagogu.

*  Minimalizace frontalnich metod pii ziskdvani novych znalosti.

* Preference praktickych ¢innosti a hry.

Hravé motivované ¢innosti slouzi k osvojovani pojmil a poznatkii o zdravém zivotnim stylu.
Realizace v Cinnostech, které jsou détem blizké a odpovidaji jejich potfebam seberozvoje,
znalostem a dovednostem je prirozenym nastrojem k ziskavani znalosti o zdravém Zzivotnim
stylu, prevenci poskozeni patologického chovani a zavislostem.

Vsechny ¢innosti musi vychazet z iniciativy ditéte, ktera je vhodné podporovana ze strany
pedagogt i rodicu ditéte.

Il.  Fyzické predpoklady pro rozvoj zdravé osobnosti ditéte

1. Rozvijeni fyzické zdatnosti

* Vychdazi z ptirozené potieby pohybu.

* Rozvoj volnich vlastnosti (odvaha, vytrvalost sebedivéra, samostatnost).
* Rozvoj povédomi o ochrané zdravi a pravidlech bezpecnosti.

«  Céasteéna orientace v neznamém prostiedi pii aktivitich mimo MS.

* Upeviiuje normy chovani.

* Rozviji zodpové&dnost za své zdravi a véci.

* Rozviji sebeobsluzné navyky.

2. Podpora zdravého Zivotniho stylu

* Osvojovani elementarnich poznatka o okolnim svéte.

* Osvojovani znalosti o lidském téle.

* Osvojovani znalosti o pfirod¢ a ptirodnich zdkonech, podileni na ochrané ptirody a
jejiho bohatstvi.

* Zakladni prevence onemocnéni.

* Pobyty v pfirod¢ v maximalni mozné mifte.

* Dodrzovani hygienickych zasad a zadsad ochrany zdravi.

* Zajimat se o udrzovani svého téla ve zdravi, chapat, Ze si zdravi musi chranit.

* Napomadhat vlastnimu zdravi aktivhim pohybem a zdravymi Zivotnimi ndvyky
(vyZiva a zivotosprava).

Metody a formy rozvijeni

+  Cinnosti skupinové — pohybové aktivity, relaxaéni aktivity (solna jeskyng).

+  Cinnosti parové — hry nAmétové i spontanni.

+ Cinnosti individudlni — log. chvilky, pracovni listy, kresleni, modelovani, riizné
druhy tvoteni, keramicka dilna.

«  Cinnosti kooperativni hry ve skupinkach — posilovani vzdjemnych vztahti (domluva,
spoluprace). O Smyslové hry.



Sportovni aktivity — brusleni, plavani, vychdzky do pfirody aktivity v piirodé
zdolavani ptirodnich ptekazek, vyuziti ptirodniho prostiedi pro télesné aktivity.
Aktivity pracovni — zdhonky, hrabani listi, pomoc pfi udrzb¢€ skolni zahrady, uklid
hracek.

Aktivity ekologické — tfidéni odpadovych materiali.

I11. Spoluprace s rodici déti

Spoluprace s rodi¢i déti je velmi dilezitym faktorem pfi plnéni vychovné vzdélavacich cilt.
Rodina je zdkladnim a vychozim ¢lankem pfti vychové déti. Déti si z domu do matetské Skoly
pfinaseji rizné navyky a dovednosti, které jsou odlisné u kazdého ditéte. Je nutno k nim
ptihlizet a rozvijet je. Nékdy ovSem je nutno i mnohé navyky eliminovat v zajmu zdarného
rozvoje ditéte. Proto je uzké spoluprace s rodici nezbytna

Matetska Skola Vsetin, Luh I 1832 mé ve Skolnim vzdé&lavacim programu zapracovany
spolupréce s rodici v riiznych oblastech vychovné vzdélavaciho procesu.

1. Oblasti

Piimé piisobeni

Spoluprace piifeseni aktualnich potieb déti, ¢i moznych problémi formou pohovort
s rodi€i, umoznéni setkani s odborniky (poskytovani kontaktli, domlouvani schlizek
a setkani).

UmoZnéni pobytu rodice s ditétem v dobé odpolednich ¢innosti.

Ttidni schiizky, besidky a slavnosti (Véanoce, den matek, zahradni slavnost ke dni
déti, podzimni slavnosti).

UmozZnéni ucasti pii akcich skoly (brusleni, plavani...).

Spole¢né sportovani s rodic¢i (in-line, cyklistika).

Neprimé pusobeni

Vystavky détskych praci.

Prezentace prace skoly.

Aktudlni dokumenty, tykajici se vychovné vzdélavacich cilii Skoly (zvetejnéni na
webovych strankach, v Satnach jednotlivych tfid).

K nahlédnuti a zaptjéeni odbornych ¢lanktli a tiskovin s problematikou podpory
zdravého zivotniho stylu, posilovani prosocidlniho jednani a ptistupu k ditéti.
Zapojovani rodict do prace Skoly — drobnéd vypomoc pii akcich, finan¢ni vypomoc
pii budovani hernich prvki na Skolni zahrad¢.

2. Cilem spoluprdce je:



* Navozeni otevien¢ho a oboustranné prospésného vztahu s rodici.

* Vtahovat rodice prostfednictvim jejich déti do vychovné vzdélavaciho procesu.

* Budovani pohodového a otevieného klimatu v matei'ské Skole.

* Spolecné z ditéte vychovavat samostatného a sebejistého jedince.
Vytvofit davéru rodi¢h k matetské Skole jako instituci a pomoci jim chapat a
akceptovat ukoly a cile vychovné vzdélavaciho procesu, obsazenymi ve Skolnim
vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani.

Zavér

Miniméalni program preventivniho piisobeni je vypracovan pro mateiskou Skolu Vsetin Luh I
1832, piispévkovou organizaci a jeho vychodiskem je SVP pro PV ,,Po barevné cesticce®, ktery
je zpracovan dle hlavnich cila predskolniho vzdélavani, obsazenych v Rdmcovém vzdélavacim
programu pro predskolni vzdélavani.



